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Cuprins

O1 LUMEA ANIMALELOR

1. Habitatul

2. Adaptarea la mediul inconjurator
3. Animale pe continent

4. Animale pe cale de disparitie

5. Vizitd de documentare la ZOO

6. Experiment

02 CORPUL OMENESC

1. Structura corpului omenesc

2. Comunicarea nonverbald

3. Corpul omenesc si sportul

4. Educqtie pentru sanatate (nutritie
si igiend _

5. Lectie de recapitulare
6. Evaluare
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Cuprins

03 SISTEMUL SOLAR

1. Soarele

2. Miscarea de rotatie si miscarea de
revolutie

3. Planetele

4. Lgenda Soarelui si a Lunii

5. Vulcani

6. Dezastre naturale

& =l =&
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04 INSTRUMENTELE DIN VIATA
NOASTRA

1. Computerul si siguranta pe intern
2. Roata de-a lungul istoriel

3. Mari inventatori si inventii

4. Instrumente de mdasurat

. Instrumente muzicale

6. Rechizite

o”
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Denumirea optionalului:
LITERATIE DIGITALA

Abordarea transcurriculard: | ITERATURA,
MATEMATICA SI STIINTE
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ELEVII DE CLASA a IV-a é‘l

Autori: q
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Argument

Acest optional este unul dintre produsele activitatilor de invatare desfasurate in
cadrul Parteneriatului Strategic Erasmus + ,Depasirea analfabetismului functional prin
TIC, pentru asigurarea integrarii sociale si profesionale”, nr de referinta: 2020-1-RO01-
KA201-080152, finantare de catre Comitetul European. Optionalul ,Literatie digitala”
vizeaza realizare a doua dintre obiectivele proiectului nostru:

- Consolidarea si dezvoltarea competentelor de alfabetizare pentru cel putin 20% din
cadrele didactice din scoala, conform prioritatii sectoriale de consolidare a dezvoltarii
competentelor cheie;
- Imbogitirea resurselor educationale deschise ale scolii, in acord cu
prioritatea orizontala a practicilor inovatoare in era digitala.

Scopul principal al acestui optional este formarea si dezvoltarea
abilitatilor de literatie, a competentelor matematice si a celor din doemniul stiintei si
tehnologiei, pentru elevii de clasa a patra. Cursul este conceput ca un program de
pregatire suplimentara a elevilor pentru evaluarea nationala, prevazuta de programa
nationala la sfarsitul anului scolar. De asemenea, urmareste prevenirea Si reducerea
analfabetismului functional in randul elevilor.

Elevii au nevoie de aceast optional pentru a-si putea dezvolta competentele
cheie prevazute de legea nationala a educatiei, precum Si competentele generale
stabilite la nivel de parteneriat, conform curriculum-ului national al tarilor partenere in
proiect.

Activitatile de invatare din cadrul acestui optional urmaresc structura testelor
utilizate pentru evaluarea nationala, care se bazeaza pe un instrument international
de evaluare, testele PISA. Studiile au aratat ca Romania are un procent din ce in ce mai
mare de elevi cu analfabetism functional, rata fiind de peste 40%, la ultima testare PISA.
Prin intermediul acestui optional, elevii isi vor dezvolta abilitatile de alfabetizare, avand
sanse mai mari de a obtine o nota mai mare la evaluarea nationala.

La finalul fiecarei unitati de invatare, elevii vor fi evaluati cu ajutorul testelor
standard create in cadrul proiectului de prevenire Si depasire a analfabetismului
functional. Acest lucru va ajuta profesorii sa identifice elevii cu risc de a deveni
analfabeti functional, in stadiile incipiente, astfel incat sa poata elabora si implementa
planuri de remediere pentru elevii identificati.

Optionalul are o componenta digitala, care va determina
dezvoltarea competentelor digitale ale elevilor. Pandemia covid a aratat ca trebuie
sa investim timp Si energie in formarea profesorilor si studentilor in acest sens. Caietul
de lucru creat, disponibil nu doar in format letric, ci si digital, este un material suport
pentru profesori, in care sunt inserate noi metode Si instrumente de lucru cu elevii.
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Argument

Intr-o manieri integrati, aceast optional ii pune pe elevi in diverse situatii de
invatare, cu accent pe literatura, matematica si stiinta. Limba romana este sufletul
educatiei, pe cunoasterea cireia se bazeaza dobandirea tuturor cunostintelor. Este
modul specific de reflectare a realitatii, de exprimare a gandurilor si sentimentelor,
principalul mijloc de comunicare, de influentare si coordonare a actiunilor, cel mai
valoros instrument de cunoastere, cu rol decisiv in realizarea coeziunii si progresului
social. Fara o insusire adecvata a limbajului nu putem vorbi despre evolutia
intelectuala a scolarilor. Pregatirea lor pentru toate celelalte discipline si pregatirea
lor pentru o buna integrare socio-profesionala este determinata de gradul de insusire
a limbii.

Matematica este fundamentul, baza pentru multe stiinte, iar pentru copii,
micii matematicieni, un inceput de drum. Folosind jocul, in timpul orelor optionale,
invatarea devine mai atractiva si mai usoara, generand dezvoltarea gandirii intuitive.
Experienta spune ca invatarea matematicii este mai usoara si mai placuta daca folositi
activitati si jocuri de matematica. Accentul trebuie pus pe dezvoltarea claritatii
conceptelor matematice inca din copilirie, incepand cu scoala primara. Daca
profesorul esueaza in acest domeniu, atunci copilul va dezvolta o reticenta fata de
matematica, pe masura ce progreseaza in liceu. Pentru a explica o notiune la
matematica, profesorul ar trebui sa foloseasca cat mai mult posibil imagini, diagrame
si modele. Acest proces este considerat complet daci se adreseaza atat auzului, cat si
vazului elevului.

Stiinta este forta motrice din spatele nostru si este sursa incontestabila a
progresului. De-a lungul timpului, oamenii au creat, au facut descoperiri si au invatat,
fat ce a asigurat evolutia. Descoperirile stiintifice si noile tehnologii ne-au schimbat
complet viata, lucru de care elevii vor deveni mult mai constienti prin parcurgerea
acestui optional. Elevii vor invata ca atat cercetarea, cat si inventiile se bazeaza pe
curiozitatea umana, pe potentialul creativ al omului si pe determinarea sa. Elevii vor
juca rolul celui care descoperi, inventeaza, aplica Si apreciaza utilitatea
acelei descoperiri.

Aceast optional este o oportunitate de a dezvolta cultura generala a elevilor,
de a le stimula curiozitatea si de a le cultiva perseverenta. Pentru a satisface nevoile
si interesele de invatare ale elevilor, optionalul include si activitati de invatare in aer
liber si activitati de invatare experentiala. Astfel, fiecare unitate de vedere va include
o vizita documentari/o activitate in aer liber si un experiment, oferind elevilor
posibilitatea de a face o legatura intre ceea ce invata la clasa si lumea exterioara, de a
pune in practica notiunile teoretice dobandite.
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COMPETENTE

LITERATURA

1.  Citeste, scrie, ascultd si discutd texte simple la nivelul adecvat

2. Primeste, exprimd si scrie diferite mesaje/texte simple pe diverse teme cu utilizarea
elementelor de vocabular dobéndite

3. Completeazd formulare si tabele urmand instructiunile si utilizédnd informatii din diferite
medii

4.  Exprima si sustine cu argumente sentimentele, opiniile si atitudinile sale

MATEMATICA

1. Denumeste forme si corpuri geometrice, le clasificd dupa trasaturile lor, le identificd in
mediul imediat

2. Determind caracteristici masurabile ale unui obiect sau fenomen simplu in situatii de zi
cu zi si aplica unitati de masuréa conventionale in rezolvarea problemelor

3. Rezolvd operatii aritmetice de adunare, scadere, inmultire si impdartire fard utilizarea
calculatoarelor

4. Numard, citeste si scrie numere pana la 10000

5. Compard si sorteazd numere naturale pand la un milion

6. Descrie si deseneaza figuri 2-D si 3-D, creeazd structuri folosind modele/machete
7. Rezolva probleme care necesitd operatii multiple

8. Citeste siinterpreteaza datele prezentate in tabele simple, pictograme si diagrame
STIINTE

1. Exploreaza caracteristicile diferitelor corpuri, fenomene si procese, circuite din naturd, o
abordare stiintifica, inclusiv a sistemului solar si investigheazd mediul inconjurdator, folosind
instrumente si tehnici specifice

2. Rezolva probleme din viata de zi cu zi folosind cunostintele anterioare, numeste parti ale
corpului, explica functia acestora si isi exprima ingrijorarea pentru propria sanatate

3. Dezvoltd o atitudine responsabila fatd de sine, fatd de ceilalti si fatd de naturd,
intelegand totodatd conditiile de viata si diversitatea fiintelor vii din diferite habitate

4. Recunoaste si descrie diferite materiale si stdrile acestorq, fortele magnetice; recunoaste
motivele migcdarii si tipurile de energie si masuratorile acestora

5. Gaseste si interpreteazd harta nationald geograficd si concluzioneazda relatia dintre
caracteristicile peisajului
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Lumea animalelor
G

Habitatul animalelor

Habitatul este

mediul natural in care traieste un animal.

Un habitat ofera animalelor 3

lucruri esentiale:

- Apa

- Hrana

- Adipost

Acest loc ii ofera toate conditiile de

existenta alcatuind si mediul ei de viata. E -
Exista multe tipuri diferite de

Ce este habitalul?
Scaneazi codul QR

pentru a-ti verifica
cunostintele.

k]
habitate:
. cald sau rece;

. mare sau mic;
. pe uscat sau in apa.

Noteaza habitatul fiecarui animal pe care |-ai identificat scanand codul
QR. Sti cum se numeste fiecare? Poti desena animalul preferat, din lista
prezentata.

L e
L e
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Lumea animalelor

P

Micul explorator

[] Ce animale triiesc in curtea omului?
Bifeazi imaginea corespunzatoare.

-

N 4 3 il N 4 " N

melcul s5i cainele sunt
cateva vietuitoare
care traiesc in curtea
omului.

Scaneaza codul QR
pentru a afla mai multe
informatii despre
fiecare.

=]
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Micul explorator

. Ce animale traiesc la ferma?

Bifeaza imaginea corespunzatoare.

Porcul, calul, gaina si
vaca sunt cateva
animale care traiesc

Scaneazi codul QR
pentru a afla mai multe
informatii despre
fiecare.

Lumea animalelor




Lumea animalelor
G

Micul explorator

Rebus: La ferma

Dezlegati acest rebus si veti descoperi pe coloana AB un cuvint potrivit
pentru animalele care trdiesc langd casa omului.
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Lumea animalelor

G
Ce-i ofera ursului polar habitatul siu?

Hrand, cum ar fi foci, reni si pesti. Ei isi
folosesc simtul mirosului pentru a gasi
focile care se ascund sub zapada.

Camuflaj Firele de par, incolore reflecta
albul zapezii facandu-i greu de observat pe
intinsul alb.

Gheata, un loc pentru a vana, a trai si a se
inmulti.

Concluzie
Cel mai potrivit loc pentru existenta
ursului polar, este zona din Cercul Arctic.

Ce-i ofera leului habitatul sau?

Apa pentru a ramane hidratat in conditii
de temperaturiridicate.

Prada, cum ar fi antilopele si zebrele,
pentru a se hrani.

Camuflaj, cum ar fiiarba lunga pentru a se
ascunde in timp ce isi vaneaza prada®

Concluzie
Cel mai potrivit habitat pentru lei 1l
reprezinta campiile din Africa, deoarece
aici exista multe zebre pentru a le asigura
hrana, iar iarba este lunga pentru a-i
ascunde.
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Lumea animalelor
G

ﬁ Wondershare
Edrawhind

antlope

hrana zebre

e

campiile din Africa

adapost

03zZe

Eapa@

Conform modelului de mai sus, completeaza urmatorul exercitiu:

hrana [
apa <

Ce le oferi pasirilor habitatul lor?

Hrana cum ar fi fructe de padure, viermi Si insecte
mici.

Camuflaj astfel incat ele sunt mai putin vizibile pentru
pradatori.

Materiale pentru construirea cuibului, cum ar fi crengi
Sifrunze.

Concluzie

Cel mai potrivit habitat pentru pasariil reprezinta

- Made with VISME
npadurea sau parcul.



V Lumea animalelor
G

Fiecirei litere ii corespunde un numar. Inlocuieste numerele
cu litere pentru a afla ce pisiri triiesc in tara noastra.

Scaneaza fiecare cod pentru a afla animalele dispirute!
Intocmeste o listi cu situatia actuali a fiecirui animal.

Dispirute In viati




Lumea animalelor

Scaneaza codul si rezolvi puzzle-ul. Ce animal
al descoperit? Reprezinti-| printr-un desen.

Numeste habitatul siu.

Ce alte animale triiesc in acelasi habitat?

Acum am in scorbura mea 215 alune, fiindca
89 i-am dat si prietenei mele, Rita, iar 76 mi le-
a furat ciocinitoarea. Cate alune am avut la
inceput?

Sunt istet!

Ce numere ascund animalele?

— 250
100
15— 10

Made with VISME



Lumea animalelor
G

lelor la mediul de viata

Ce este adaptarea?

Adaptarea inseamna schimbarea unei caracteristici sau trasaturi
pentru a putea supravietui intr-un anumit mediu.

De ce trebuie si se adapteze animalele?

Animalele se adapteaza atunci cand mediile lor naturale de viata se
schimba.

In Canada, iernile pot aduce schimbiri climatice extreme. Pentru a
putea supravietui frigului, animalele trebuie sa se adapteze.

Cum se adapteazi animalele?

Fiecare animal are anumite trasaturi care il ajuta sa se adapteze la
mediul sau de viata. De exemplu, ursul polar nu hiberneaza in timpul
iernii asa cum o face ursul grizzly. In schimb, are anumite trasaturi
care 1l ajuta sa reziste:

- Blana groasi;

- Stratgros de grasime sub blana;

- Par pe talpi pentru a nu aluneca pe gheata.

-

B Poti sa numesti si alte animale care au trasaturi specifice adaptarii?

Wondershare

EdrawMind

iepurele polar

te poti gandi la un animal? porcul spinos

bufnita de zapada morsa
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Lumea animalelor
G

e gasesc doar in zona Arctica?

Ursii polari sunt inruditi cu ursii bruni din America de Nord. Cu mii
de ani in urmi, o populatie de ursi bruni ar fi migrat spre nord de-a
lungulcontinentului, spre Arctica. In timp, acestia ar fi evoluat
pentru a deveni ursSi polari pentru a supravietui mediului polar.

B Noteaza diferentele!

Made with VISME




Lumea animalelor
G N D
imalele la mediul polar?

Ani traiesc in zona arctica s-au adaptat la mediul de
viata, pentru a putea supravietui conditiilor grele.
Precizeazi cum s-au adaptat aceste animale la mediul de viati:

Wondershare
Edrawhtind

umede grupurl de reni igrears pand ia 5980 bm pean.
B rvbgrar & spre N vars, i cawtarss pagundior. in tiemgal
lemil rhgreas s spre §, < stre Jone de padure, ¢ are b
ofets sdapest de turtunile de 2 apads.

Copite aicutile penliu a i piinds de ghests yi apads
9l peniiu 2 skpa peniru 2 gasd mang are pe Bmpaal iemil.
Marn peinitels copiteler Sevin spongiesse penln s
ofer] adesenda la cdlcarea pe larba roale.

#ule capabil L8 neale, Seo b ece s o apteats serul ¢
il ajuta 58 pluteascs

blana groass be ofesd cabdura §i pristectie mpobiiva
Trigudui. Au um stral ds par gros aprospe de plele. care
napArieite prima v

are weders witravicleta, ¢ esa co il permite 14 vada
pradateri camuflafl, cur m M bupil precem gl lchend,
principsia bor surya de haana

@ C @ d sped iala dim nasul lor otz este T are
T afie pe imhdul b Co iApEa

au coarme penitu a da 7apada la o parte §i pentie a gasi
heand g peniie o e apies de peddiated
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Lumea animalelor
G

entru a descoperi animalele polare
Animale polare

1. IMUNRSA

2. RAATSBOL

3. TIPHEQCRAH
4. RNE

5. CAFOQ
6. BEAGUL

7. MOSBCTUAD

8. IBSIR

9. AALAPRDEGEPAM

10. UINNPGI

11. VLRAAN

12. UABCRI

13. EULRAIPPECR
14, NXLY

15. LAINZIEB

16. PABMLATFARUOI

17. OPASULRR

18. PVEPADULRAL

19. ROASM
20, CORA

Noteaza informatiile aflate despre boul moscat
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Ursii polari

Ursii polari sunt mamifere uriase care, la maturitate pot
chntdri pind la 700kg. Sunt cele mai mari animale carnivore
(consumatooare de carne) care triiesc pe uscat. Ursii polari se
nasc intre noiembrie si ianuarie, petrecnd pdnd la cinci luni
in bérlogul lor inainte de a iesi afara. Dupé aceea, puii stau cu
mama lor timp de pdnd la doi ani, inainte de a merge sd trdiascd
si s viineze singuri.

Animale polare

Cu toate cil ursii polari isi nasc puii pe uscat, de fapt, ei petrec
cea mai mare din viata lor in apd si pe gheatd, viindndu-si hrana.
Ei sunt inotdtori puternici si pot inota ore in sir pentru a ajunge
de la bucatd de gheatd la alta. Pe mdsurd ce iarna devine extrem
de rece, marea ingheatd si ei reusesc sd viineze multi kilometrii
in largul mdrii, mergdnd pe ghetari. Ursii polari se hrdnesc in
deosebi cu foci, deoarece griisimea acestoea le frunizeazd multd
de energie care [i ajutd sd se protejeze de frig.

Lumea animalelor
G

Uau!

Ursii polari isi folosesc extraordinarul lor
simt al mirosului pentru a descoperi foci
ascunse sub zdpadd. Ei reusesc sd simtd
mirosul unui animal rdnit de la o distantd
de pénd la un kilometru. In cazurile in care
sunt disperati pentru a-si gdsi hrana, ursii
vor vina uneori chiar si balene sau morse.

Ursii polari triiesc in zona arcticd, chiar in partea de sus a
planetei noastre, unde temperatura poate cobori pénd la -50°C.
Apa si aburul ingheatd aproape instantaneu in timpul iernii
arctice. Din fericire, ursii polari sunt adaptati acestui mediu de
viatd din mai multe puncte de vedere. in primul rdnd, ei au un
strat gros de grdsime care retine cdldura in corp.

N TR R SR Animole polare Bl
Mai mult decdt atdt, blana lor nu numai cd le tine de cald, dar de

asemeneaq, ii ajutd sd se camufleze in zéipadd. In ciuda
aparentelor, blana unui urs polar nu este cu adevdrat -~
albd. Aceasta este de fapt transparentd dar reflectd
lumina, flicdndu-o sd arate albd.

Pinguinii
Pinguinii sunt pdsdri care isi petrec o0 mare parte
din viatd in apdl. Spre deosebire de majoritatea

Raspunde la

urmatoarele intrebari:

1. Ce este un animal carnivor?
2. Panala ce temperaturi se
poate ajunge in timpul iernilor

celorlalte pdsdri, pinguinii nu pot zbura.

Ei au aripi dar acestea sunt mai mult ca
inotdtoarele, ajutGndu-i sd inoate. Deoarece
trdiesc in apd, corpul lor s-a adaptat, astfel incét

sa poatd inota excelent pentru a-si vdna hrana. Corpul

arctice?
3. De la ce distanta poate sa

- =] - = - -)
lor este neted, alunecdnd cu usurintd prin apd, ca o sdgeatd. Au simta ur5u| p0|a r anlmalul ranit:

pene de culoare inchisd cu pete mai deschise ceea ce i ajutd sd se
confunde cu peisajul, fiind greu de observat. Acesta este truc foarte
util pentru a evita animalele de pradd.

Pinguinii nu trebuie s inoate in apd adfincd decarece pestele pe care
il prind se gdiseste aproape de suprafatd. Penele lor creeazd corpului
o haind impermeabild,

Pinguini se gasesc pe fiecare continent din emisfera sudicd
(jumdtatea de jos a lumii). Cei mai multi oameni cred
cfi pinguinii trdiesc doar in zone cu gheatd si zdpada,
dar existd unele specii care trdiesc in zonele cu clima mai
caldd. Cel mai célduros habitat pentru pinguini se afld in
Insulele Galapagos, unde temperaturile pot ajunge pand
la 32°C. Pinguinii imperiali $i pinguinii Adelie trdiesc in
Antarctica la temperaturi de -60°C. Pinguinii imperiali
sunt singurele animale care rimén pe gheata si in timpul
iernii antarctice, ingrdmddindu-se unii in altii pentru a
supravietui in cele mai vitrege conditii meteorologice de pe
pdmdnt.

4. Cum reusesc ursii polari sa
vaneze multe milein larg?

5. Cum s-au adaptat pinguinii la
viatain larg? Da doua exemple.
6. Ce este emisfera sudica?
7.Cand aleg ursii polari sa
ramana pe uscat?

8. De ce nu au nevoie pinguinii
si inoate Th adanc?
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Lumea animalelor

entru a completa schema si pentru a
ul polar la mediul siu de viata.

~

AU |

. p r--.._._.-‘:-\\ |
[T\ .«;"_ / o ‘,;)/

i

| Scaneazi codurile QR pentru a afla cum s-au adaptat |a mediul
de viata urmitoarele animale: vulpea polari, irbisul, pinguinul
imperial. Completeazi tabelul cu informatiile obtinute.

animal Adaptarea la mediul de viata Cum il ajutd sd supravietuiascd?
Urs polar Strat gros de grasime Mentine cdldura corpului
pinguin

Vulpe polard

focd

Din Oceanul Atlantic au iesit 4 orci. Prima
avea 2 m lungime, a doua era de doui ori
mai
mare decat prima, atreiaavea 3m,iara
patra, jumitate din lungimea celei
de-a treia. Ce dimensiuni are fiecare orci?
Noteazi in tabel raspunsurile.

orca dimensiunea
Orcal
Orca2
Orca3

Orcad Made with VISME




Lumea animalelor
G

Animale pe cale de disparitie

Cum au ajuns
unele specii in pericol de
disparitie?

Ce este o specie protejata?
Unele specii de plante si de animale sunt
protejate prin

lege din mai multe motive:

* numarul exemplarelor din salbaticie a
scazut sub un nivel care le pune specia in
pericol de disparitie;

* habitatele in care se gasesc sunt foarte
restranse.

Uniunea internationala pentru conservarea
naturii ([UCN) a creat Lista rosie, care
cuprinde toate speciile de animale Si

de plante aflate in pericol de disparitie.
Speciile de animale sunt impartite in mai
multe categorii:

Vanarea Si pescuirea
excesiva a unor
animale,

precum Si culegerea
plantelor rare au

\/ Vulnerabile

avut caurmare

reducerea numarului
de exemplare si
punerea speciilorin
pericol.

Cresterea populatiei
adus larestrangerea
sau chiar la
pierderea
habitatelor naturale
ale multor specii de
animale

Si plante.

Schimbiirile
climatice din ultimii
ani si poluarea

au afectat
considerabil viata
animalelor si a
plantelor din
intreaga lume.
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Lumea animalelor
G

Zimbrul

+ Este cel mai mare mamifer terestru din Europa.

+ Adisparut de pe teritoriul tarii noastre, dar a J Scaneaza codul QR
fost reintrodus in Romania acum 70 de ani. pentru a afla mai
* Traieste in rezervatii naturale siin cateva gradini multe detalii!

zoologice din tara.

-
\/ Vulnerabile E : %

Balaurul dobrogean

* Este unul dintre cei mai mari Serpi neveninosi

din Romania, putand ajunge pana la 2 metri si 60 de
centimetri.

* Este raspandit in judetele din estul Romaniei.

* Este o specie protejata in tara noastra. El mai

poate fi intalnit siin alte tari, unde nu este considerat o
specie amenintata

cu disparitia.

» Al treilea mare pradator din Europa.
« Cea mai mare felina nativa a Europei.
- In Romania, este raspandit in padurile Carpatilor
Orientali siin Muntii Apuseni.

- Traieste Si vaneaza solitar pe arii foarte
extinse, departe de asezarile omenesti.
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Wondershare
EdrawMind

Sturionul

In bazinul Dunarii se regasesc cele mal marl populatil
de sturioni salbaticl din lume.

Este o specie de peste care exista inca de pe viemaa
dinozaurilor.

Traiegte in Marea Neagra 5l inoata in amonte pe Dunare,

[ Foate trai mai mult de 100 de ani.
in perioada de reproducere,

Poate ajunge pana la 4 melri lungime. I

| Realizati un desen cu animalele pe cale de disparitie din Romania.

B Gisiti minim 3 solutii pentru diminuarea disparitiei
speciilor.

Descoperi alt

animal pe cale

de disparitie
| Enumerati actiunile ficute de oameni care duc la disparitia speciilor.
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Lumea animalelor
G

informatii.
Exemplu:

1. Ursul brun

Durata vietii Hrand Habitat
2. e

Durata vietii Hrand Habitat

Durata vietii Hrand Habitat
Q. e

Durata vietii Hrana Habitat
5.

Durata vietii Hrana Habitat
B, i

Durata vietii Hrand Habitat
r A

Durata vietii Hrana Habitat

Durata vietii Hrand Habitat

Durata vietii Hrana Habitat
10 e

Durata wvietii Hrana Habitat
: [

Durata vietii Hrand Habitat
12 .

Durata vietii Hrana Habitat

Durata vietii Hrand Habitat
14, i

Durata vietii Hrana Habitat

| Duratz vietii | Hranz | Habitzt

e In vizita la Zoo. Fa o listd cu animalele vizionate,
dreptul fiecaruia cateva detalii aflate pe panoul de

Made with VISME
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le pentru fiecare animal

=
=21

[
o

A W
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O = N W & nn o0 o 0 ©
h

La zoo
Verticala
1. Am grija de animalele de la zoo.
3. Pielea mea e alb cu negru. Imi place sd inot

si sd mdndnc peste.
5. Suntem pe pdmdnt de pe vremea

dinozaurilor. Am pielea asprd si imi place sd

stau in apa.
Orizontald
2. Am urechile enorme si o trompd mare.
4. Sunt jucdusd si ndzdravand. Sunt micd, am

b!éinij';ﬁ $iui$mi place sd md catdr. PUZZ LE
& 6. Nu sunt animal si alunec pe o sind. =

7. Aici sunt tinute multe animale. E. o E

8. Am pielea dungatd. Am dintii si ghearele
ascutite.

tigru maimutd zoo crocodi

elefant  ingrijitor pinguin monorai {4 ¥ |

- Made with VISME
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Lumea animalelor

Pestele din sticla
Experiment stiintific
Vei avea nevoie de:

e 0 sticla de plasticde 1I;

® apa;

e pipeta de plastic;

e imaginea cu foca, laminata;
e lipici rezistent la apa;

e 0o moneda de 5/10 bani:

e tablete de adeziv patafix;

¢ bandai adeziva.

Etapele experimentului:

1. Taie pipeta pe linia de 2 ml. Arunca varful subtire.
2. Lipeste moneda de 5/10 bani pe pipeta taiata, chiar
deasupra liniei de 2 ml. Listeaza, decupeaza si lamineaza imaginea cu
pestele. Lipeste pestele deasupra monedei.

3. Umple sticla cu apa.
4. Punein sticla pipeta, cu moneda si pestele lipite de ea, avand grija sa
o introduci cu capatul deschis orientat in jos. Inchide capacul.

5. Testeaza experimentul strangand sticla. Pestele ar trebui sa se
scufunde atunci cand strangi sticla si sa urce atunci cand ii dai drumul.
6. Daca pestele nu se scufunda cand strangi sticla, atunci va avea
nevoie de mai multa greutate.

Deschide sticla, scoate pipeta cu pestele si lipeste putin dintr-o
tableta adeziva patafix pe pipeta, aproape de moneda.

Made with VISME




Lumea animalelor
G

Am aflat lucruri noi. Noteazi ce ai observat:

Strange putin sticla. Ce se intampla?

Da drumul sticlei. Ce se intampla acum?

Poti face pestele sa urce? Cum?

Poti face pestele sa coboare? Cum?

Poti face pestele sa stea in mijlocul sticlg

L L b Jaudra raieades

m"’""hh
o """‘b-
«»ﬂ"“""'::I"‘,'."'l s
e e
i g ———
v’# ,f .‘M
,ﬂl“""# “,,N"‘#' Nt

cand #"'M
st
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Apa curata

Avem nevoie de:

- Un borcan cu apa murdari

- Mai multe instrumente, dintre care unele sunt folositoare, iar
altele sunt piste false

« Cateva borcane identice goale i curate - cate unul pentru fiecare echipd - cu un capac ce se
Tnchide ermetic;

= Un cronometru;

= O gamad de instrumente, inclusiv;

= Site (de preferin{d una cu gauri mari $i una cu gauri mai mici);

» Prosoape de hartie;

= 0O bucatad de panza (suficient de mare pentru a acoperi interiorul unei site);

« O péinie;

« Alte reciepiente de dimensiuni diferite:

« O lingurd;

» Diferite alte instrumente nefolositoare, cum ar fi o furculitd, un burete, un tel o lingura crestata,
hartie, o strecurdtoare.

Echipa castigitoare va fi cea care va avea cea mai curati apia in
borcan la scurgerea timpului.

Trebuie sa folositi cel putin doua procese diferite pentru a curita
apa.

Munca in echipi si comunicarea pot fi, de asemenea, recompensate.
La expirarea timpului de lucru acesta nu se va prelungi si se va {ine
cont doar de apa care, la sfarsitul provocirii, se va afla intr-un borcan
Cu capac.

Daci virsati sau pierdeti o parte din api, ghinion!

Aveti grija!

Veti avea exact 20 de minute pentru terminarea provocirii. adewith VIsME
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Apa curata - provocare
Fisd de inregistrare a datelor echipei

Numele echipei:

Membrii echipei:

Instrument folosit: A fost folositor?

Procese folosite (in ordinea incercarilor): Ce s-a intdmplat?

bl Bl Bl Bl Bl Bl Bl Radl R

e
e

Pe o scard de la 1 la 10, care a fost rata de succes a echipei?

De ce ati ales acest scor?

Ce ati face diferit data viitoare?

Cum ati curdita apa si mai mult dacd ati avea mai mult timp?

@ visteazd ke b ade with VISME
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Cum poti topi un ghetar? Cauti cuvintele, apoi noteazi-le doar pe cele
potrivite.

Experiment
OVAANRUHTFAEASESG G CALDURA
FOSAIETEARRTITETE GheATA
ACOESEAAARRLGE e
EADATIPPTRGESTES®G NI
COAEPAAAARCTCAA FoC
I EPEEHAETAEATEYV ok
FVAPAAPHETIHHGA
GACOFARGHRUTORE
PRHDRRHSGEAPAG
TSHCPUGODUOGTLAS
HPGOLDNACNTFENSC

S OARELUGTCHATERF

S EOSEASTNAVAAL
EPRRTCAAASARESFPP

Play this puzzle online at : https://thewordsearch.com/puzzle/3936457/
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Corpul uman

. CiteSte cu atentie urmitoarele informatii:

Corpul uman reprezintd totalitatea organelor unei fiinte vii. El este format din: cap, trunchi $1 membre.
Totalitatea oasclor din corpul omenese formeazd scheletul. Scheletul este constituit din multe case. Acestea dau
corpului forma pe acre acesta 0 are Si protgjeazi onganele din interiorul acestuia. Un schelet adult are 206 oase. Acesta
cuprninde: scheletul capului (cutia craniand), scheletul trunchiului (cutia toracicd), coloana vertebrald, scheletul bazinului,
scheletul membrelor superioare Si scheletul
membrelor inferioare.

MuSchii ne ajutd corpul 3 se miSte. In corpul nostru avem muSchi de toate formele Si mirimile. Cel mai puternic
muSchi din corpul tiu este muSchiul maxilarului care te ajuti s3 mesteci.

Multe dintre pértile importante ale corpului nostru nu le putem vedea deoarece acestea se afla in interiorul corpului
nostru. Fiecare dintre acestea au un rol important, functionind impreuni pentru a ne mentine sindtoSi.

Creierul este protejat de craniu Si este inconjurat de un lichid care si atenueze Socul in cazul unei cizdtun. Creierul
este cam la fel de mare ca o conopidi micd. El trimite mesaje in tot corpul prin intermediul Sire1 spindri. Este ca un fel
de centru de control al corpului tiu. Pentru a functiona corect, creierul are mevoie de oxigenul din singele tdu
Aproximativ 2000 de litri de singe trec prin creierul tdu zilnic! Creierul tdu controleazd toate activitatile, inclusiv
respiratia, activilate la care nu te gindest cind o realizezi.

Inima este ca 0 pompd, insd ea este un muSchi. Ea se afla putin mai la stinga fatd de centrul pieptului 5i este cam
cit pumnul de mare. Inima trimite singe in tot corpul. Singele asigurd corpului oxigenul 5i substantele nutritive de care
are nevoie.

Pliminii sunt protejati de cutia toracicd. Pliminii ocupd majoritatea spatiului din piepl. Pliménii iti permit s
inspiri aer curat Si sd expir aerul nefolositor (dioxidul de carbon).

Ficatul este cel mai mare organ din interiorul corpulm. Ficatul elimind toxinele Si ajutd corpul si depozileze
energie. Atunci cind corpul este complet dezvoltat ficatul va avea 1500 de grame, dar pani la virsta de 60 de ani va
ajunge la doar 800 de grame!

Atunci cind mincdm, corpul trimite hrana in stomae, unde rAméne intre 2 ore Si jumatate Si 3 ore.MuSchii
stomacului strivese mincarea pand ce aceasta se transforma in pastd. Stomacul produce sucuri care descompun méincarea
5i ucid microbii pe care i-ai fi putut inghiti accidental.

Rinichii sunt in pereche. Fiecare rinichi are 13 cm lungime Si circa 8 cm litime. Cam de mirimea unui mouse de
calculator. Rinichiul este la fel de important ca Si inima. Corpul are nevoie de cel putin un rinichi pentru a supravietui.
Dacd a1 vazut vreodatd o boabd de fasole, atunci ai o idee destul de bund despre cum aratd un rinichi! Una dintre
principalele sarcim ale nnichilor este 3 filtreze resturile din singe.

Pielea este puternicd Si1 rezistentd, numai buni pentru a-ti acoperi corpul 5i pentru a-l proteja. Pielea ne ajutd sa
pastrim temperatura ideald acorpului nostru. Pielea este cel mai mare organ al nostru! Datorita pielin avem simtul tactl.
Piclea este foarte importantd. Ea acoperd Si protejeazi tol ce se afld in interiorul corpului. Pielea se reinnoieSte continuu.
Cu toate ca mu poli vedea asta, in fiecare minut al zilei pierdem intre 30 000 Si 40 000 de celule moarte de piele de pe
suprafata pielii noastre.
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Corpul uman

Raspunde la urmaitoarele intrebari:

a. Ce formeaza totalitatea oaselor?

b.  Care este cel mai puternic muSchi din interiorul corpului?

¢.  Enumera principalele organe interne ale corpului omenesc!

d. Care este cel mai mare organ al corpului nostru datorita caruia avem simtul tactil?

ANV ANV AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
. UneSte punctele in ordine crescitoare, din 2 in 2, pentru a forma imaginea, apoi in echipe de cite
doi elevi denumiti oral, partile scheletului uman.

LI

%
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Corpul uman
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QRN

. Completeazi rebusul cu informatiile corespunzitoare:

CORPUL OMENESC

2. Elimind substantele nefolositoare...

3. Depoziteaza si marunteste hrana...

7. Méinile sunt membre...

8. Corpul este acoperit cu...

10. Organe pereche ce ajutd la respiratie.... ) B

Down
1. Totalitatea caselor formeaza..,
4. Picioarele sunt membre. ..
5. Creierul este adaposfit in...
6. Cooordoneazs activitatea Intregului organism
9. Pompeaza sangele in organism....

o—
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B Despre scheletul uman... QR Code cu informatii

2444422224222 2222222222222 22222222224244)

. Scrie pe spatiile de mai jos ceea ce ai retinut dupa ce ai citit informatiile.
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Scrie in casete denumirea organelor interne, apoi asociaza-le
cu rolul de pe etichete.

pompeaza sangele

‘ _—{»CREIER
b \ da comenzi organismului
m elimina substaniele nefolositoare

‘l ‘ hranesc corpul cu oxigen
i depoziteaza, marunteste §i amesteca
alimentele

C0000000000000000000000000000000000090 90

. Completeaza harta conceptualad cu organele interne Si cu partile scheletului
corpului omenesc:

Wondershare

Trial Version

EdrawMind

CORPUL OMENESC

[ 2.Organe interne- principale
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Corpul uman

Atunci cand se realizeaza un desen in care sa arate cum sunt plamanii, majoritatea
oamenilor ii deseneazi pe amandoi de aproximativ aceeasi dimensiune. In realitate,
plamul sting este mai mic. Acest lucru se datoreaza inimii omului, desi e situata
oarecum in centrul pieptului, este usor inclinata spre stinga, ,,furind™ din spatiul
ocupat de plamanul din partea stanga.

- - v -
Joc didactic - Corpul uman ate Ses 35 ae

-

. g .

Rayeestees, O

-..' --.“ .. - - '..- ..

L ] L1 L3 . Lilll - e -

. - = s - - . = -e L3 - 8 e - e -

Scaneaza L‘Udlll. é!]']“l as50Cclaza lllL‘l'E! cu lIﬂéi"_JlT]L‘[l assse o " H 3".“
-

L]

sau cuvdntul potrivit. La final vel avea o surpriza!

[y [ [y [ [y [y [y [y [y [ [ [ ey [y [y [y [ [y [ [ o [ [ =

B Scaneazii codul Si rezolvi puzzle-ul.

UUUyuUrryiiyuuyyt
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nasul, urechile, gura):

1) Sa te rogi mereu frumos
El sa fie sanatos.
Daca ai ,scaun la............
Lucruri multe-n el incap.

3) Mai putin, fara masura,
Scoatem vorbele din.....ocueess
Alta fatd am avea
De n-ar exista si ea.
Si apoi, fara mancare
Omul ce s-ar face oare?

L4 4 4 4 4

5) Ne ajuta s-auzim

Drepti sa stam, ori cum dorim.

Uncori se inrogesc,
Daca unii le ciupesc.

7) Are fata doi bujori
Rosiorn in......cccccceesy
Care mult se coloreaza
Daca ea se rugineaza.

9) Totdeauna-i ocupat
De stomac, fiere, ficat,
Pancreas si intestine,
Prinse-n pielitele fine.

XXX X3
11) O pereche omul are.
Corpul nostru il sustin.

Toaté ziua-s in miscare,
Noaptea se-odihnesc putin.

Corpul uman
(. S

Completeaza urmatoarele ghicitori cu ceea ce se potriveSte din paranteze (capul,
gitul, picioarele, obrajori, talpa, mainile, toracele, coloani, abdomenul, bazinul,

2) Pentru corp are un rost,
Ca ofera adapost .‘.‘.‘.‘.‘.‘.‘.‘.‘.‘_‘_‘q
Pentru inimd, plamin
S1 pe coasta e stapan.

4) Daca nu-i destul de mare
Nu stai bine pe picioare
Unghiile de nu-ti tai,

Un pantof mai mare ai.

6) Despre el va spun atit:

Cé e scurt si-i spunem.............
Uneori probleme-avem

Daca apa rece bem.

Daca-i dam si inghetata,

El se inroseste-ndata.

A XXXXX.

8) Multe faci, dar cu ribdare,
Chiar de n-ai indemanare,
Poti sa faci orice gandesti,
Numai sd nu le ranesti.

10) Incipere ideala,
Pentru partea genitala,
Oase mari il strajuiesc
Si rinichii ocrotesc.

12) Permanent il folosim
Cand ceva noi mirosim.
E organ de respirat

Si din doua nari format.

13) Ca pe ata ingirate,
Discuri stau incolonate.
Spatele ni-1 intareste

Sl SE NUMEStE. ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
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Corpul uman

. Scheletul osos al unei persoane adulte reprezinta aproximativ 1/7
din greutatea totala a corpului. Ce greutate are scheletul tau?

. Inima pompeaza aproximativ 6 litri de sange pe minut. Cati litri
pompeaza intr-o ord? Dar intr-o zi? Daca un om traieSte 75 de ani, cati
litri de sange pompeaza inima?

. Cel mai tare si mai lung os din corp, femurul, reprezinta cam un sfert
din inaltimea fiecarui individ.
Maisoara lungimea acestuia Si calculeaza ce inaltime ai!
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. AlcituieSte un text de 10 — 12

enunturi in care sa prezinti
importanta pe care o au organele
interne ale corpului omenesc.
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Ce este comunicarea nonverbala?
Comunicarea nonverbala se refera la gesturi, expresii faciale, tonul vocii, contactul vizual (sau

lipsa acestuia), limbajul corpului, postura Si alte moduri in care oamenii pot comunica fard a folosi
cuvinte.

Forme de exprimare a limbajului nonverbal:

a. Mimica:trasaturile fetei redau trairile unei persoane (zdmbetul, incruntarea, privirea), gestica,
tacerea, atingerea;

Exemple:

Incruntarea - poate sugera ci persoana este concentrati sau poate transmite dezaprobare sau
nervozitate.

Privirea ,,pe sub sprancene” - jend, poate chiar frica sa se exprime;

Cand o persoani nu te priveste In ochi: semnal de alarma, posibila minciuna, rusine;

b. Pozitia si miscarea

Pozitia mainilor ne poate da nenumarate indicii despre starea cuiva. Semnificatia mainilor in
contextul limbajului corpului:

- miinile deschise, relaxate, dezvaluie o atitudine pozitiva, o invitatie la sinceritate;
- bratele tinute la spate inseamna neliniste;

* sprijinirea barbiei in palma tradeaza plictiseala;

- palmele inclestate arata tensiune;

- jocul cu pixul este un semn de nerabdare;

De o foarte mare importanta sunt postura si orientarea corpului. Asadar, pozitia picior peste
picior si brate incrucisate, picioarele peste bratul scaunului, picioarele pe birou sau leganarea,
batutul din picior arata toate lipsa de interes. Totusi, ciand picioarele sunt incrucisate iar pozitia
corpului este indreptata spre interlocutor, este un semn de intelegere si cooperare.  Inclinarea
usoara a corpului inainte arati interes. Inclinarea corpului spre spate arati lipsa de interes.
Intoarcerea corpului intr-o parte in timp ce interlocutorul vorbeste, indica dorinta de a incheia
discutia.

Staturi:

- Adopta o pozitie deschisa a corpului: mainile sa se miste lejer pe langa corp, picioarele relaxate,
corpul In pozitie dreapta. Gesticuleaza, dar nu abuziv.

-Al grija: evita sa fii prea Incordat, dar si prea multa lejeritate poate dduna!

-invata sa folosesti: Tmbratisdri, o bataie Tncurajatoare pe umadr, str@nsul mdinii ca salut Tntre

AARKISAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA A 4 4 4 4 4 4
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c. Imbracamintea:
-Imbraca-te potrivit situatiei, ocaziei, locului.

-Aspectul tau fizic, felul in care iti porti parul, machiajul = sunt un mod de a comunica cine eSti, un
mod de a transmite mesaje importante celorlalti despre ceea ce crezi si simti despre tine. Comunici
celorlalti gustul tau, stilul si grupurile cu care te identifici. Oamenii te judeca pe baza infatisari tale
s1 presupun lucruri despre tine pe baza modului in care arati.

d. Desenul

Ex: Desenul familiei, Desenul/ Testul copacului, Testul casei

*Puteti cauta pe internet: Desenul familiei, Testul copacului, Testul omuletului,
Testul casel

1. Completeazid harta conceptuald de mai jos cu cite doud informatii, potivit cu ceea ce ai

anterior:

Tt Wondershare
Ve I Edrawhind

3 ) il 0 WoW w ¢
*‘{ mimica imbracamintea <

Forme de exprimare a limbajului nonverbal:

)

[

) pozitia $i miscarea

Made with VISME



Corpul uman

o o®
0 05000
... o¥ -ijs
H Y
ool S
...-‘......
[SXsl °®
Limbajul culorilor N ~ T
Culorile influenteaza Si ele comunicarea. Ele evidentiaza atitudinea omului T -

fata de viata Si fata de cei din jur. Culoarea vestimentatiei folosita de catre o
_“=~._  persoani ne comunica o serie de lucruri despre aceasta.

. Noteazi pe spatiile de mai jos trei culori despre care ai citit Si ceea ce reperezinti
fiecare.
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. Completeazi rebusul cu informatiile corespunzitoare:

"

L_T

g e Crossword Maker on The TeachersComer ret

Down
2. Culoarea ftristelii pentru chinezi si japonezi este...
3. Unii cameni vorbesc cu ...

5. Miscarea ochilor in sus, inseamna cautare de....
8. .. e de aur”

Across
1. Inclinari ale capului in in sus si in jos, inseamna. ..
4. La japonezi, salutul e prin inclinarea....

7. Semnul V", aratat cu degetele inseamna...
luam.mmmm...
10. Frunte incruntata arata . )
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Exercitiu amuzant:

Strack, Martin si Stepper (apud Crisp, Turner, 2007) au realizat un experiment
deosebit de interesant. Ei au cerut unor persoane sa aprecieze gradul de umor din niSte
benzi desenate. Pana acum nimic spectaculos: insa participantii trebuiau sa faca acest
lucru tinind capatul unui creion in gura. Jumatate dintre subiecti au fost instruiti sa
faca acest lucru cu dintii, celorlalti li s-a spus sa tina capatul creionului cu buzele.

Sa urmirim Si noi benzile desenate!
( Elevii vor fi impartiti in doua grupe- unii care sa tina capatul creionului cu dintii,
grupa a doua va tine capatul creionului cu buzele.)

—

s b8 T Bk TR

} IOC Ol s, DAR
ACOanE T (hCaal Al
S syt SEEG T

- = (=
-ATI WATWT COPn Ca
) ORICE FAPTA iS4
-— LA - - GASLSTE RASPLATA , 2% =

P

. Rezultatele experimentului au aritat ¢ participantii au apreciat diferit desenele
ariitate: cei care au tinut creionul intre dinti au apreciat cii acestea sunt mult mai
amuzante decit cei care au trebuit sa realizeze sarcina tinind creionul intre buze.
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. Care este explicatia?

Creionul tinut intre dinti trimite la 0 mimica a fetei asemanatoare cu un zambet, creionul tinu
intre buze trimite spre 0 mimica a supararii. Chiar daca aceste expresii nu aveau legatura c1
starea psihologica a participantilor, aceStia s-au automanipulat ca desenele sunt mai amuzantc

wmﬂ dinti sau ca acestea nu au umor i reionului tinut intre
AlcituieSte un text de 8- 12

E- Enunturl in care si povesteSti ce ai -~
- .
A
-

suntlt la petrecerea de ziua ta de
naStere. :

e eooa™

------________.,
I
I
I
I
I
I
I
I

I-------J

,.
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
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. Scaneazi codul Si rezolvi p

DIIIIIIIIIIIIIIIIY, P22222220020020277.

!

Ce trebuie si faci?

. la o foale S1 ceva de scris Si1 deseneaza un copac. Nu sta prea mult pe ganduri.
=Trebuie si il desenezi repede, ..asa cum iti vine”, incearca sa nu fie ceva prea elaborat
:{timp de 5 minute).

Dupa ce ai sfarsit desenul, poti afla rezultatele testului.( Anexa 1)

LIIIIII-IIIIIIJ

n
|
-—

. Joc: GiseSte emotia data!
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. Aflda numerele ascunse sub emoticoane!

P 4 ©e) -3 P 4
b N — b
< <
@e) . (@@) =1
S &9 - & )4
&F F
S 4
P 4 ®@) + m + -13 P 4
S — g — S
&F &F
$ $
- (@) : (@) =2
S — —t 4
&F — &
- -
A A

. Care e rezultatul final?

D T @ @ =27
D + & x @) =80
=+ 2 x @ =48
'-T-_.}“ + & X :_:=?
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Trebuie sa urmaresSti aceste aspecte ale desenului tau:
1. Radacina

2. Trunchiul

3. Ramurile

4. Frunzele sau fructele

Radacina

Modul cum ai desenat radacina vorbeSte despre cat de conectat la realitate eSti.
Daca nu ai desenat deloc radacina copacului, aceasta poate sa insemne ca treci printr-o
perioada de anxietate, de insecuritate.

Radacini groase, puternice, indica o personalitate foarte pragmatica, rationala, bine
ancoratd in realitate, ceea ce nu este neaparat un lucru 100% pozitiv, cici seriozitatea
trebuie deturnata din ¢dnd in cénd Si viata privita cu ironie,

Trunchiul

Trunchiul simbolizeaza, la modul general, modul tau de a fi. Liniile delicate Si umbrele
simbolizeaza timiditatea. Daca trunchiul copacului este mic, atunci eSti o persoand careia
nu ii place sa iasa prea mult in evidenta; daca este gros atunci inseamna ca detil multa forta
interioara Si iti place sa ieSi in evidenta, cu mult curaj Si cu zimbetul pe buze.

Daca trunchiul copacului tau este frint, inseamna ca eSti o persoand foarte sensibila, fragila
pe interior, care are nevoie de protectie; poate sa indice Si ca te afli intr-o perioada destul de
dificila Si ca ai nevoie de suport psihologic sau de sprijinul familiei i al prietenilor,
Ramurile

Ramurile pe care le-ai desenat simbolizeaza conexiunea ta cu lumea Si oamenii din jur.
Daca ai desenat ramuri mici sau daca acestea nu exista deloc, aceasta poate sa indice faptul
ca iti este dificil sa te exprimi in public, sa te arati Si sa comunici cu cei din jur. Ramurile
groase indica o personalitate expansiva.

Ramurile ascutite indica o anumita tendinta catre agresivitate. NiSte ramuri noduroase
simbolizeaza dificultatea de a comunica cu ceilalti. Cind ramurile nu prea apar in desenul
tdu inseamna ca eStel o persoand foarte atenta in privinta oamenilor, ca eSti foarte seletiva
in privinta celor care pot sau nu sa intre in cercul tau.

L — I — — ] — —-— — —-— — — — — — . |
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I Frunzele si/ sau florile I

I Frunzele Si/ sau florile indica efortul tdu de a atinge culmile succesului. Daca nu le-ai I
desenat deloc, s-ar putea sa fii o persoana care nu are deloc incredere in fortele

I proprii. I
Frunze sau flori extrem de detaliat desenate, pot trada o tendinta obsesiv- compulsiva.

I Florile din copac simbolizeaza o persoana optimista. I

| Alte detalii I
Daca

| ai desenat Si fructele, atunci inseamna ca eSti o persoana care are incredere foarte mare in I
ea insasi.

I Daca ai desenat un pom de Craciun, aceasta poate sa indice dorul de copilarie. I
Gauriledin trunchi pot sa indice incapacitatea de a te autocontrola.

I Daca ai desenat o salcie, aceasta poate sa indice depresia. I

I file:///C:/Users/Admin/Downloads/TES TV L RELUI CH KOCH Prezentare gene. I
pdf

[ [

[ [

[ [

[ [

[ [

L______________J
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Corpul uman

. Corpul uman este un sistem bine structurat care utilizeaza energia drept combustibil.
MiScarea este un element esential pentru sanatatea noastra, iar practicarea unui sport
organizat, conStient Si constant ne ajuta sa ne mentinem sanatoSi Si in forma.

~ — — e — — S— S — i e— e — e—— — — -=
- Ne informam! 1

1
i Exercitiile fizice ne imbunititesc gindirea Si ajutd corpul si functioneze®
1 . 1
g corect; .
g [ Ciiteva minute de execitii fizice dimineata ne vor face si ne simtim plini de
g energie toata ziua: '
1 1 Dezvoltarea armonioasi a corpului se poate face prin sport Si prin activitati in
1 aer liber; ]
LRl Exercitiile fizice facute zilnic contribuie la sinitate Si la buna functionare a®
¥ oaselor Si a muSchilor; .
"1 Inima devine mai puternicii pe misuri ce corpul e mai antrenat; '
: 1 O persoani obiSnuita cu exercitiile fizice zilnice are un corp armonios, este veseli:
- Sioptimist. __ __ .

000000000000000000000000000000000000000
Raspunde la urmatoarele intrebdri:

|
| a  Care este elementul esential pentru sanatate? I
I |
i |
Ib. Cene ajuta sa ne mentinem sanatosi? I
I |
i i
i i
< Care sunt beneficiile exercitiilor fizice? I
I |
I |
i |
I d. Care organ devine mai putenic pe masura ce corpul e antrenat? i
I |
e e e R e T~
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AlciatuieSte un text de 8-12
enunturi in care sa povesteSti cum
a fost la prima ta competitie
sportiva.

=
1
]
1
1
1
1
]
i
1
]
1
[ ]
1
]
L =

Corpul uman

In redactarea textului vei avea in vedere:

— existenta pirtilor componente: introducere,
cuprins, incheiere;

~ logica inlantuirii ideilor;

- formularea unei opinii fatd de tema dati;

— enuntare clardi, in concordanti cu opinia
formulata;

— utilizarea limbii literare (vocabular potrivit
temei, claritatea  enuntului,  ortografie,
punctuatie, aSezare in pagina, lizibilitate).

. Noteazi cateva sporturi cunoscute in harta conceptuald de mai jos.

SPORTURI CUNOSCUTE

Wondershare
EdrawMind

Trial Version
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. NumeSte jocurile/sporturile de iarnd din imaginile de mai jos.

Made with VISME



Corpul uman
(. S

Completeaza rebusul cu informatiile corespunzitoare:

CORPUL UMAN $I SPORTUL
| RS
J
-

Across

4. Lipsa de activitate fizicd duce la exces de ...

6. Pentru diverse miscéri, corpul nostru implica ...

7. Sportul corecteaza deficientele ... :‘ |

8. ... persoanelor care fac sport, se imbujoreaza

Down
1. Sportul ajuta la eliminarea de .... in exces
2. Sportul intéreste ...
3. Pe masura ce facem sport, ... bate tot mai tare.
5. Prin procesul de transpiratie, prin ..., se elimina substante nefolositoare.
7. Sport practicat de baieti ... Made with VISME

=



Corpul uman

I Recunoagte sporturile din imaginile prezentate in urmitorul QR Code.

B Scrie denumirea sporturilor prezentate in imagini.

R R R R AR R R R

B R R R R R B B B R R R R R R R R R RS R R R ERRERE R R RS R R R R

] Joc didactic - GaseSre cartonaSele pereche!

GiaseSte perechile de cartonaSe care au
aceleasi imagini!
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. Cu ocazia Zilei Mondiale a Bicicletei, 6 cicliSti au parcurs urmitoarele distante:

[-8428 m
M- 7795 m
II- 7481 m
IV- 7500 m
V- 8508 m
VI- 8499 m

RotunjeSte numerele la ordinul miilor pentru a afla cine a parcurs apToiy

|| Din doui oraSe, au pornit unul spre altul doi bicicliSti. Unul avea 23km pe ori, iar al
doilea o viteza cu 9 km mai mica. Dupa doud ore erau la 14 km unul de altul.
Ce distanta este intre cele doui oraSe?

10. La un concurs, loana a obtinut jumitate din punctajul lui Adi, Corina cu 26 mai
multe puncte decit loana, iar Tudor cu 78 mai putine decit Corina. Daca Tudor are
150 de puncte, cite puncte au obtinut ceilalti participanti?

7Scaneazi  codul
QR code pentru
avedea care sunt
cele mai populare
sporturi din
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Igiena reprezintd ansamblu de reguli Si de masuri pentru pistrarea sandtatii.
Pentru a avea o stare de sanatate bund trebuie sa se find cont de:

I.  lgiena corporala;

II. lgiena danturii;

I1I. Igiena alimentelor;

IV. lgiena imbracamintei;

V. Igiena incdltdmintei

VI. Igiena locuintei;

VII. Dieta alimentard sinitoasa.

r-------1

L-------J

. Scaneazi codul pentru rezolva urmatorul puzzle:

1

- - - I

Ce face copilul dimineata? '
1

e, M T T TN ]
Ce obiect foloseSte acesta pentru avea o stare buni de !
sinatate? '
|

....................................................................................... -
Ce inseamna vioi? -
1

I

SCAN ME
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Micii artiSti...
——

Scanati codul de mai jos pentru a urmiri pasSii in confectionarea unei danturi, apoi
cintati cantecul prezentat! (Anexa 1)

Optional: Puteti sa exersati miScarile sugerate de cintec, dar e nevoie de o periuta
de dinti!

r-l-l-l-l-1
L.IIIII.IIIII.IJ
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. * Formuleazi ciite un sfat pentru o persoand care nu respectd regulile de igiena,
pornind de la imaginile date:

Completati urmitoarea hartd conceptuald cu ceea ce ai aflat despre igiena

incaltimintei.
- Wondershare
g EdrawMind

Y

—
| B
&~ ' Igiena incaltaminte

\ ¥
- -~
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. Joc: Reguli de igiend

Descopera cuvintele Si astfel poti afla
cum poti fi sanatos!

o
@ 0F
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£

l Ce este Eiramida nutritiei? l

Scanind codul Qr vei afla informatii utile referitoare la piramida nutritiei.

Noteazi care ar fi principalele grupe de alimente din alimentatia noastrd, urmirind
imaginea de mai jos:

. . R )
- ﬁ' -
. -A R L L L LY
‘ﬂ! "
\
e 5*% L )

B e T T

dg St
y
am l._* wa e LT Y

e T

R T

:‘ ‘\.“_ i B e T T
- J "é “ ~ \ . e LT Y

B e e )
P
] t ] - » ‘ ‘

Made with VISME



Corpul uman
)

Cu un litru de apa se umplu 4 pahare sau 6 ceSti. Explicati acest lucru.
De ciite pahare sau ceSti e nevoie pentru a turna 2 litri de apa? Dar pentru 5 litri ___

de api cite pahare sau ceSti sunt necesare? P~ ’f—;i

B Doi copii au adus api de la izvor. Afl citd apd au adus impreund, daci fiecare a
umplut cite o sticld de 2 litri Si jumitate, doud sticle de 1 litru Si jumditate Si 3

sticle de . ml. f ‘

B Delao fermi avicold s-au trimis 4 lizi cu céte 236 de oud fiecare. O parte s-au pus
in 70 de cutiute cu cite 8 oui in fiecare, care s-au trimis magazinelor alimentare.
Restul s-au trimis la 3 cofetdrii in mod egal, din care au facut prajituri. Pentru
fiecare platou de prajituri s-au folosit cite 8 oud. La cite platouri au ajuns ouile
primite de o cofetarie?

- La un aprozar s-a adus o cantitate de 438 kg de cartofi, roSii o cantitate de 3 ori
mai mica decit cea de cartofi, iar ardei o cantitate de 2 ori mai micd decit cea de
roSii. Ce cantitate de legume s-au adus in total la aprozar?
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H Completeazi rebusul cu informatiile corespunzitoare:

IGIENA S| NUTRITIE

O

Created using the Crossword Maker on TheTeachersCorner. net

8. Obiect folosit pentru a ne spéala pe dini ...
9. Pentru a avea un corp sandtos e bine s& practicam ...
10. inainte de masa ne spalam pe ...

Across
3. Fructele si legumele contin ...
5. Sunt servile la micul dejun: ... cu lapte
7. Alimente care ajuta la intarirea oaselor ...

Down
1. O schema care cuprinde proportiile si tipurile de alimente recomandate €onsumului zilnic
2. Ne taiem unghiile cu ea...

4. Sunt recomandate la masa de pranz ... ;
6. Il folosim la pieptanat ... @
Made with VISME



AlcatuieSte un text de 10 - 12
enunturi in care sa prezinti de ce este
important sa respectim regulile de
igiend.

. e

- CURATENIE ") " SANATATE .;
e o ¢ A

af
',:.*J

Sunt curat,
sunt sanatos

Corpul uman

in redactarea textului vei avea in vedere:

—  existenta  pirtilor componente:
introducere, cuprins, incheiere;

— logica inldntuirii ideilor;

- formularea unei opinii fatd de tema data;
= enuntare clard, in concordanti cu opinia
formulata;

— raportarea la experienta personald sau

culturala in dezvoltarea oricirul
argument/exemplu;
= utilizarea limbu literare (vocabular

potrivit  temei, clantatea enunfulu,

ortografie, punctuatie, aSezare in pagind,
lizibilitate).
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. CiteSte cu atentie textul urmator:

Tatal lui Muc, pe care-1 chema de fapt Mucrah, fusese un om de vaza in Nicheea, numai ca era tare sarac.
Triia aproape tot atit de singuratic cum traieste astdzi feciorul lui. Pe Mue nu-1 prea avea la inimd — ii era
rusine de infatisarea lui de pitic i il lasa sa creasca la voia intdmplarii, cu mintea neluminatd de invatatura.

La saisprezece ani, Muc era incd un copil vesel, dar tatd-sdu, om zgércit la zimbet, avea pentru el numai
vorbe de dojana: ¢a pentru virsta lui e inc@ prea copilaros, necopt la minte, ba chiar $1 prost...

Intr-o buna zi, batrinul a cizut rau de tot §i de aici i s-a tras moartea. Muc cel Mic a ramas singur pe
lume, nestiutor §i sarac.

Neamurile ciinoase, cirora tatal lui le raimasese dator pind peste cap, il gonira din casa pe sirmanul baiat,
povituindu-1 sa plece in lumea largd si-si caute norocul. Mue cel Mic se giti bucuros de drum. O singurd
rugaminte a avut $i el: sa 1 se daruiasca straiele tatalui s3u. Ruga i-a fost implinita pe data. Straiele nu 1 se
potriveau deloe, clci parintele lui fusese un om voinic §i inalt. Muc nu stitu insd mult pe ginduri: le reteza
poalele si le imbraca. De strimtat insd uitase sa le strimteze $i de aceea vesmintele sale, cu care mai umbla si
astizi, par atit de ciudate : turbanul uriag, braul lat, salvarii largi, mica feregea albastrd, toate erau mogtenire
parinteasca si le-a purtat de atunei intruna. Ba isi infipse in briu si hangerul lung cu inflorituri al tatalui sau,
ist lud un bat s1 purcese la drum.

Doua zile si doud nopti rataci el amarat si flamand, dar de noroc tot nu dadu; hrana ii erau doar roadele
campului, iar culcus paméntul tare. In zorii celei de a treia zi, de pe o inaltime ziri o cetate mare. Tot
colindind asa, Muc ajunse in fala unei case marl, ardtoase §1 tocmai cind se uita la ea cu mult jind, se
deschise o fereastra si se ivi o btrind care striga cu glas cantat:
Hai fuguta ! Hai, fuguta !

Plina, plind-i strachinuta !
Hai, vecinilor, la noi!
Masa-1 pusa pentru vol.
WVecineilor, fuguta,

Plina, plind-i strachinuta !
51 pe usa casei_dadu burzna o droaie de ciini si de pisici. Mue statu o clipd pe ginduri daca s3 se lase prada
ispitel, dar ludndu-si deodata inima in dinti. pasi in urma citorva pisicute. Ele cunosteau desigur mai bine ca
¢l drumul spre bucatirie. Pe scard, Mue se intilni cu batrina pe care o vazuse la fereastrd. Femeia se uitd la el
incruntatd si-1 intrebd ce pofteste.
— Ai chemat toatd lumea la masa, raspunse Muc, si fiindca sunt tare flaméind, am venit §i eu. Batrina rise
si-1 intrebd :
— De unde vii, om ciudat ? Toata lumea §tie ca eu gatesc bucate numai pentru dragutele mele de
pisici, §i doar din cind in cind mai chem si le tind tovardsie §i niscaiva oaspeli de prin vecini, precum vezi.
Atunci Muc cel Mic ii povesti batrinei cit de greu o dusese dupd moartea parintelui sau $i o ruga si-i
ingaduie in ziua aceea sa manance $i el laolalta cu pisicile.
Induiogata de trista lui poveste, femeia il pofti in casa si-i didu sd manince si sd bea pe
saturate. Dupa ce prichindelul mai prinse puteri, ea il privi lung §i grai:
— Muc, ramii in slujba mea ! N-o si te ostenesti prea mult, iar eu o s am grija de tine. Muc cel Mic se
invol bucuros, cici mincarea pisicilor i fusese pe plac.
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51 asa ramase slugd la cucoana Ahavti. Slujba era usoard, dar ciudatd. Stapana Ahavti avea doi cotoi §i
patru pisici. In fiecare dimineatd, Muc cel Mic le pieptina blana si le dadea cu pomezi scumpe.

Cind stapina pleca de acasa, Muc se ingrijea de pisici; la ceasul mesei le punea strichinute cu méncare,
si noaptea le culca pe perne de matase §i1 le invelea cu macaturi de catifea. Dar bucuria lui Mue nu avea sa
tina mult. Cind batrina pleca de acasa, pisicile nu il ascultau pe omulet $i faceau multe stricaciuni. Asa ci
batrina se supara §i incepu sa-i facd zile negre lui Muc. Atunci Muc se hotdri sa plece. $i pentru ca bitrina
nu-i platise, hotaragte sa ia ceva drept plata. Cu ajutorul unui catel ajunge intr-o camera secreta, de unde ia
nigte conduri pentru cd incaltdmintea lui se rupsese $i un toiegel. Mai tirziu avea si afle ca toiegelul $i
condurii erau fermecati. Isi didu seama ca nu e lucru curat cu condurii. Zbura cu ei, nu alta. Incerca in fel si
chip si se opreasca, dar in zadar. Deznadajduit, incepu sa strige, de parca ar i strunit niste cai :

— Purr... Ho... Ptrrr !

Ca prin farmec condurii se oprird, iar Muc se tranti istovit la paméint. Bucuros, dar sleit de puteri, Muc
adormi degraba. in vis i se arata prietenul lui, catelugul stdpanei Ahavti, cel care-1 ajutase sa giseascd
condurii; se ficea ca-i spune :

— Dragul meu Mue, nu stii sd dai condurilor o intrebuintare cu folos; afla ca de ai sa te r@sucesti cu ei
de trei ori pe calciie, ai sa zbori unde vrei; iar cu toiagul ai sa gdsesti comori, cdci de se afla undeva ascuns
aur, toiegelul te vesteste clocdnind de trei ori in pamént; iar de se afla argint, numai de doud ori.

{ Muc cel mic Si condurii fermecali, dupd Wilhelm
Haufh)

Diclionar:

ciiinos= despre cameni Si despre manifestarile lor: crud, hain, rau

strai= obiect de imbricaminte

turban= acoperdmant pentru cap format dintr-o banda lungd de stofa, de matase sau de panzd, w. won
albd, pe care o poarta barbatii din unele tari orientale infasuratd de mai multe ori in jurul capului

feregea= manta ori pelerina din stofa find Si subfire sau din matase, purtatd odinioara de boieri sau de
sotiile lor peste imbricamintea obiSnuita

hanger=pumnal mare, incovoiat

jind= dorinta adinca, pofta (de ceva greu de obtinut)

strichinutii= vas de lut ars, de ceramica, uSor adéncit, intrebuintat la tard in loc de farfurie

pomezi= preparat cosmetic parfumat, obtinut din substante grase, folosit pentru ingrijirea parului Si a
pielii

. AlcituieSte propozitii in care si foloseSti cuvintele explicate la
—dictiona
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CREATE YOUR OWM PUZZLES

Corpul uman

Completeaza rebusul cu informatiile corespunzatoare:

ACROSS

1. Ajuta la téiatul si mestecatul mancarii
5. Ne ajutd la mers

6. Acopera intreg corpul

9. Singurul muschi care e prins la un capat
10. Unul dintre cele cinci simturi

DOWN

2. Rolul plamdnilor

3. Avem cite cinci la fiecare mand
4. Mentine corpul in pozitie verticald
7. Pompeaza sangele in tot corpul
8. Ajuta la inspiralie si expiralie
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Completati urmitoarea harti conceptuali cu informatii din textul Muc cel mic Si condurii
fermecali:

a
Muc cel mic si condurii fermecati Q"rwc:

Tatal lui Muc se numea..............ccoee.

Obiectele luate de Muc cel mic
sunt: si

Neamurile cainoase ale lui Muc
Wleiecinersansannnee. p@ @cesta de la casa
tatalui sau.

. Explica semnificatia expresiilor evidentiate in textul dat:
d.

weme an =

. Scaneazd urmitorul Qr Code Si vei afla care au fost cele mai vechi incaltiri. Scrie pe spatiul urmitor ceea
ce ai aflat.
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Scrie pe papuci numere de 9 cifre care se pot forma cu urmitoarele cifre: 2, 0, 9, 7, giseSte
pndtusurul Si succesorul lor, apoi coloreazi-i.

- =y =5
= > => L>

Predecesorul Numdirul Suecesorul

. Rezolva puzzle-ul, scanind codul QR.

La fabrica de pantofi de sport se lucreazd 325 de perechi.
RotunjeSte la sute suma care se incaseazi la vinzarea lor.
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Corpul uman
.

. Scaneazi codul QR pentru a juca jocul ,,GiseSte perechea!™

. Scrie un text in care personajul principal este Muc cel mic, dupi ce a luat condurii Si
toiegelul.
in textul tiu vei respecta urmitoarele cerinte:
* vei prezenta trei fapte ale acestuia:
* vei alege un titlu potrivit compunerii;
* vei redacta compunerea in 10-12 rianduri:
l-_w:i avea grija la scrierea corecta a cuvintelor Si la agezarea textului in pagini.

-
I ]
I I
I ]
I I
I i
I !
I I
I |
[ ]
I I
I l
[ ]
I l
I I
A ———
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Corpul uman

- CiteSte cu atentie textul urmitor:

imprietenitd de curiind cu cocorul, vulpea si-a pus in cap sa radé de el, aga ¢i l-a invitat intr-o seard, la
ea acasi:

- Vino, nagicule! Vino, dragutule! Te vei simti nemaipomenit de bine!

Cocorul nu s-a lisat mult agteptat i a venit la masa. Vulpea a giltit nigte gris §i l-a pus pe un taler,
putin adanc. Apoi a inceput si se infrupte, zicindu-i cocorului:

- Mindinci prietene, am gitit chiar eu, cu manuta mea!

Cocorul gi-a virdt ciocul lung in blid, a ciocinit i a tot ciocdnit cu el in vas, dar in zadar; nu a putut si
culeagi nici micar o inghitituri,

Dupii ce a infulecat tot grisul, vulpea a zis:

- Nu te simti jignit, cumetre, dar nu am nimic mai mult s iti dau de méincare!

- Multumesc, prietend, pentru masi! Vino §i tu la mine in vizitd !

A doua zi, vulpea s-a infatigat la casa cocorului, care a adus la masi o supd rece §i gustoasd. Cocorul a
turnat supa intr-un ulcior cu gitul lung §i ingust §i si-a indemnat prietena :

- Draga mea vecind, mindincd ! Nu am nimic altceva sa iti dau,

WVulpea s-a tot invartit in jurul ulciorului, i-a dat ocol cind dintr-o parte, cind din alta, a incercat si
lingd §i sa soarbd, dar nu s-a ales cu nici o piciturd. In aceastd vreme, cocorul a sorbit cu ciocul siu lung,
si a tot sorbit, pind cind a inghitit toatd supa.

Vulpea a plecat cu coada intre picioare, Era tare supiratd, cici gindise ¢d va minca pentru toati
sdptdmdna. Nu a avut ce face §i s-a intors acasa cu burta goald.

( Vulpea si cocorul- poveste populara

riuseasca)l

Dictionar:

a-Si pune in cap= a avea intentia de a face un anumit lucru
taler=vas plat de lemn, de padmdnt ars, de metal, din care se mananci
a se infrupta= a minca din ceva deosebit de gustos

in zadar= degeaba, fard folos

PP P A Y TR, Y PP P T

o ol i e
i AlcatuieSte enunturi utilizind cuvintele Si expresiile explicate mai sus.
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Corpul uman

Ordoneazi intimplarile aSa cum s-au petrecut in text, pe harta conceptuald de mai jos:

Vulpea
Si
cocorul

[ Vulpea a plecat acasa supérata si fliméanda.- © Cocorul nu a reusit s3 mandnce din farfuria intinsa. I

’ © Vulpea |-a invitat pe cocor la masa. © Cocorul i oferad vulpii supa intr-un ulcior. I

r-------1

StabileSte valoarea de adevir adeviir a propozitiilor. Scrie A (Adevirat) sau F (Fals), in dreptul
enunturilor de mai jos.

Personajele textului sunt vulpea Si cocorul.
Vulpea l-a invitat pe cocor la teatru.
Cocorul a servit toatd méncarea oferita de vulpe.
Supa a fost pusa pe o farfurie intinsa.
Vulpea a plecat acasa flaimanda.
. Selecteaza din text cite o insuSire potriviti pentru substantivele de mai
jos:

supa ->

farfurie e
cioc
burta -»
. Scrie un proverb potrivit textului:
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B/ Corpul uman

Plecind flimindi de la masa cocorului, in drum spre casi, vulpea a gisit citiva pesti,
dar ii poate miinca doar pe aceea care au scrise enunturi corecte:

Metrul este de 100 de on

. Dupi ce s-a ospitat cu peSte, vulpea a pornit la drum, completind urmitoarele enunturi cu
cifre romane. Noteazad ceea ce a completat ea.

Anul naSterii tale:

Anul in care am inceput clasa I:
Anul in care ne aflam:

Anul in care voi termina clasa a [V-a:
Luna in care s-a nascut bunicul tau:
Anul naSterii mamei tale:

Ziua naSterii bunicii tale:

Anul nasterii fratelui/suromi tale:
WVirsta bunicului tau:

WVarsta tatalui tau:

. 360 kg de pastrivi. aSezati in 12 lizi s-au trimis unui magazin. Fiecare pastriv are
200 de grame. Cite kg erau in fiecare lada? Cati pastrivi erau in fiecare lgda?
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Corpul uman
)

. Completeazi rebusul cu informatiile corespunzitoare:

CREATE YOUR OWN PUZZLES

z::,'cnr"l—.

MICROSCOP \

V WO B A Z A AAM

I CCF OZAPTIA o
TAURCPMCHB Z \

I NLHUARRENAQ

Z I ALLOAZMWDU

OMRTSTEWDUZ

PUFCOBYETDT

A LOELTITN NEHWL

I PO BI ECTTIUV

DFRIJATAOHRX

BAZA BRAT DIAPOZITIV
LAMPA LENTILE LUMINA
LUPA MICROSCOP OBIECTIV
OCULAR ROATA

. Scaneazi codul QR Si descoperi jocul: ,,.Cu
ce se hrineSte fiecare animal?”

Find the word in the puzzle.

Words can go in any direction. m
Words do not share letters.
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Corpul uman
.

Imagineazi-ti ¢i ai un invitat la masi, scrie un text format din 8-12
enunturi in care si prezinti pregitirile pe care le-ai facut cu aceasti
ocazie.

In textul tau vei respecta urmatoarele cerinte:

» 5 te orientezi dupa intrebarile din codul QR alaturat;

= vei alege un titlu potrivit textului;

e
= vel avea grija la scrierea corecta a cuvintelor Si la aSezarea textului in SCAN ME
pagin.

r-_-_--_-_-_-_—1

L-__-_-_-_-_-_—J

. Rezolva puzzle-ul, seanind codul QR.
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Sistemul solar

Soarele

B Citeste cu atentie textul:

Soarele este cel mai mare corp ceresc pozitionat in
centrul Sistemului Solar. Dimensiunile sale sunt de
peste un milion de ori mai mari decat ale Terrei, iar
distanta dintre Pamant Si Soare este de 150 de milioane
de kilometri. Are forma sferica Si este alcatuit din gaze
in continua ardere, zona cea mai fierbinte fiind in centrul
sau, unde temperatura ajunge la 14 milicane de grade
Celsius. La exterior temperatura scade considerabil,

ajungand la 20 de mii de grade Celsius. _ ‘
Soarele este o sursa de lumina atat pentru toate celelalte corpuri cereSti, cit Si pentru planete.

In general, lumina provenita de la astrul central este alba. De-a lungul timpului, cu ajutorul
unei prisme transparente s-a demonstrat ca raza de lumina este alcatuita din mai multe culori:
roSu, oranj, galben, verde, albastru, indigo Si violet. Aceste culori sunt cunoscute sub
abreviereca ROGVAIV. Imediat dupa culoarea roSie sunt razele infraroSii care produc caldura.
Intensitatea maxima se resimte intre orele 12-16 Si pot provoca insolatie Si arsuri de piele. In
continuarea culorii violet, se afla razele ultraviolete, care apar in primele ore ale diminetii, de
reguld pdnd in ora 10, Si datorita carora ne bronzam.

Pentru planeta noastra, Soarele este o sursa naturala, indispensabila de lumina Si caldura.
Toate vietuitoarele, oameni, animale, plante au nevoie de lumina Si caldura sa pentru a
parcurge toate etapele ciclului de viata. De asemenea, majoritatea activitatilor se desfaSoara
in

timpul zilei datorita luminii Si caldurii provenite de la Soare.

~y~wvwvwvwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwywyww s Aanm v AAAAN

] Alcatuieste enunturi folosind cuvintele explicate la dictionar.
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Sistemul solar
I

Micul explorator

. Completeazi rebusul cu informatiile corespunzitoare:

Soarele
Across Down
5. Cu ajutorul prismei transparente s-a demonstrat ca 1. Dincolo de culoarea rosie se afla razele ...
raza de lumind este formata din diferite culori, 2. Piesa de sticla sau alt material transparent.
prescurtat ... 3. Temperaturile foarte ridicate pot provoca arsuri pe
7. In continuarea culorii violet exista razele __. piele si __.

4. Razele infrarosii le sim{im sub forma de ...
6. Pamantul (Terra) se misca in jurul ... sale.

H 1
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Sistemul solar
I

Micul explorator

ASTRUL CENTRAL AL
SISTEMULUI SOLAR

| l 1 SO

- SURSA NATURALA "I SURSA NATURALA et
DE LUMINA DE CALDURA INDISPEMSABIL
FRELF - PENTRU DEZVOLARE
1
! 1 1 AN
-SUB ACTIUNEA  REPTILELE S| iIN ABSENTA
_LUMINI 31 A INCALZESC CORPUL LA LUMINII Sll A
CALDURII ARE LOC SOARE, IAR DIN OUALE N ’
FOTOSINTEZA DEPUSE IES PUII, CALDURI, ><><><><><
(PREPARAREA HRAMEI DATORITA CALDURII VIETUITOARELE NU
iN FRUNZA PLANTEI ) SOLARE SE POT DEZVOLTA

B Uneste cu o linie fiecare culoare cu pozitia pe care o ocupa in cadrul
curcubeului. Coloreaza curcubeul conform codului ales.
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Sistemul solar

Micul explorator

. Ordoneaza corect culorile in functie de
pozitia lor in spectrul Solar. Scrie in casuta
cifra corespunzatoare.

a4 4 24 1 _

. Completeaza enunturile de mai jos:

Pamantul primeSte de la Soare .................... Bl vsivivrieeivrivsins
Soarele este alcatuit din ..................... care ard continuu.
Soarele rasare la ...... Siapunela .......

Lumina provenita de la soare este lumina
Dincolo de culoarea roSie se aflarazele ..................................
In continuarea culorii violet se afla razele
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Sistemul solar
I

. Scrie cu cifre urmatoarele numere:

paisprezece milioane -
o suta cincizeci de milioane -

un milion trei sute -
douazeci de mii -

. Scrie cu litere urmatoarele numere:

30000 -
560 000 -
4378 918 -

. Joc didactic: ,,CINE AJUNGE PRIMUL LA SOARE”
(activitate in perechi)

9500-4952+4201=

694x3+63:9=

6392+72:9:4x6+ 10591 —-1999 =

7010-3789+ 5461 =
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Sistemul solar
I N N D

AlcatuieSte un text de 8 -12 enunturi in
care sa prezinti impactul/efectele
negative pe care le au razele

ultraviolete  Si infraroSii  asupra
sanatatii, Da exemple de situatii din
viata reala.

r --------------

I

I

|

I

|

|

|

|

|

| |

I I Scaneazi codul pentru a compune

I I o scrisoare pe tema dati. Nu uita
si trimiti scrisoarea, pe adresa

| | doamnei invititoare!
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Sistemul solar
I

i CiteSte cu atentie textul urmator.

Pamantul — Terra - sau Planeta Albastra realizeaza doua tipuri de rotatii: in jurul axei sale
Si in jurul Soarelui. Aceste miScari determina importante modificéri la nivelul planetei.

Rotatia pe care Paméntul o face in jurul axei sale, de la Vest citre Est, in aproximativ 24
de ore se numeSte miScare de rotatie. Datorita miScarii de rotatie, pe suprafata Terrei se
produce alternanta zi-noapte. Pe partea expusa la Soare va fi zi pe planeta, iar pe suprafata
opusd va fi noapte. De aceea, ciclul zi-noapte este diferit la niveul globului. Astfel s-au creat
fuse orare, iar ora este diferita de la stat la stat. Tot din acest motiv, temperatura variaza pe
parcursul celor 24 de ore.

Miscarea pe care Paméntul o face in jurul Soarelui, pe o orbitd imaginara, timp de 365 sau
366 de zile, se numeSte miScare de revolutie Si determina formarea celor patru anotimpuri:
primdvara, vara, toamna Si iarna. Acest proces se datoreazd discrepantei de lumina si caldura
pe care Terra o primeSte de la Soare. Distanta planetei fata de Soare nu este aceeaSi pe tot
parcursul anului calendaristic. In timpul acestei miScari circulare, anumite portiuni ale Terrei
sunt mai aproape de Soare, iar altele mai departate.  Ca urmare a celor doud rotatii ale
Paméntului, pe planeta noastra au loc modificari majore ale starii meteorologice, in functie de
fiecare anotimp.

In Romania, primivara este anotimpul care readuce natura la viata. Debuteaza in luna
martie Si se incheie in luna mai, Temperatura aerului incepe sa inregistreze valori ridicate,
ziua se¢ mareSte din ce in ce mai mult, la sfarSitul lunii martie faicindu-se trecerea la ora de
vard. In ultima zi de simbata din luna, ora 3 devine ora 4. Precipitatiile sunt relativ
abundente, de reguld sub forma de ploaie, variind in functic de zona. La munte Si la deal
acestea sunt in cantitati mai mari, iar in zonele cu altitudini mai mici — la cimpie, cantitatile
sunt mai mici. Vinturile bat moderat, cu unele intensificari pe crestele montane,

La jumaitatea anului, luna iunie instaleazd in tara mult aSteptatul anotimp — vara.
Temperaturile sunt foarte ridicate, soarele incalzeSte cu putere Pamantul, resimtindu-se
frecvent canicula. Precipitatiile sunt reduse, motiv pentru care se instaleaza seceta. Vinturile
bat mult mai rar, dar produc uneori Si furtuni violente. Ziua este mai lunga decat noaptea
deoarece planeta este inclinata mai mult spre Soare. Odata cu incheierca lunii august, se
incheie Si anotimpul vara.

Cel mai rodnic anotimp din an este toamna. Incepe i

luna noiembrie. Temperatura aerului incepe sa scada
mai abundente, dar apare Si bruma, lapovita sau
mai reci Si usuca vegetatia. Zilele devin din ¢
lungi Si racoroase. La finalul lunii octomb
sambata din luna, ora 4 devine ora 3.
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Ultima luna din an, decembrie, instaleaza in
tara noastra anotimpul iarna. Frigul Si gerul
caracterizeaza toata aceasta perioada, cu
temperaturi foarte scazute. Precipitatiile sunt
preponderent sub forma de ninsoare, iar véntul
predominant este Crivatul. Zilele sunt scurte, iar
noptile sunt lungi Si geroase. larna se termina in
luna februarie.

Planeta Pamant se afla intr-o rotatie
continud impreuna cu restul planetelor Si
corpurilor din Sistemul Solar. Cele doua tipun de
rotalii pe care le face sunt imperceptibile pentru
oameni, dar impactul lor se resimte in viata de zi
cu z1.

Sistemul solar
I

Dictionar:
stat = tara, patrie;
fus orar = portiune din suprafata globului
paméntesc cuprinsd intre doud meridiane ale
caror longitudini difera;
meridian = masurarea indltimii unui astru;
crivat = vént puternic Si rece care sufla
iarna in Moldova Si in Campia Dunarii
dinspre Nord-Est, aducind scaderi mari de

temperaturd;
altitudini = inaltimi;
discrepantd = nepotrivire, diferenta,

deosebire, variatie;

imperceptibil = care nu poate fi perceput;
canicula = temperaturi cu valori foarte
ridicate, caldura mare;

secetd = lipsa apei, insuficienta umiditatii
solului 51 a atmosferei;

B Alcituieste enunturi utilizind cuvintele explicate mai sus.
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Sistemul solar
I

B Completeazi rebusul cu informatiile corespunzatoare.

Miscarea de rotatie si miscarea de revolutie

—
—
—
e
.

11711

Across Down
3. Altemanta zi-noapte se produce datoritd misciriide 1. Soarele este numit si ... de foc.
2. Aparitia celor patru anotimpuri s& datoreaza

I.'n.lLurrmaalbaprowmdela... miscarni de ...
6. Pe suprafata planetei expusa la Soare va fi ... , iar 4, Scarele este sursa naturala de lumina si ...
pe suprafata opusa va fi noapte.

7. Din punct de vedere geometric, Soarele are forma

MV AN NN

B Scaneazicodul QR!
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Sistemul solar

. [ [ [ [ J
Caracteristicile anotimpurilor - temperatura, precipitatii, vanturi, alternata
zi-noapte

™ ”

\ primavara vara

iarna toam
& N

B

] Scaneaza codul QR si completeaza
harta conceptula, precizand
caracteristicile fiecarui anotimp:
temperatura, precipitatii, vanturi,
alternanta zi-noapte.
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Sistemul solar

I Scaneazacodul QR sirezolvi puzzleul.

J Completeaza enunturile:

Alternanta zi-noapte se produce datorita ... ... ..

Anotimpurile se formeaza datorita ... .

MiScarea de rotatie a Pamantului dureaza ......... ... ...

MiScarea de revolulie a Terrei dureaza ...........................

Inanotimpul ... ...l natura revine la viata.
In anotimpul ... ... vegetalia se veStejeSte S1 se usuca.
Vara, zilele sunt cele mar ......., 1ar temperaturile cele mai nidicate.
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Sistemul solar

B Stabileste valoarea de adevar a
propozitiilor. Noteaza A, in dreptul
propozitiilor adevarate Si F, in dreptul
propozitiilor false.

larna. ziua se scurteaza din ce in ce mai mult, iar temperaturile scad drastic.
Primavara este cel mai rodnic anotimp din an.
Toamna natura revine la viata, iar temperaturile Incep sa creasca.

MiScarea de revolutie a Pamantului dureaza 365 sau 366 Si determina
alternanta zi-noapte.

Timp de 24 de ore Terra se roteSte in jurul axei sale Si astfel se formeaza
anotimpurile.

B Joc didactic - Salveaza Planeta!

Clasifica activitalile de protejare a
mediului inconjurator 1in functie de
categoria din care fac parte.

Asa Da! - Protejam planeta -
comportamente pozitive, care trebuie
puse in aplicare

Asa NU! — Poluare - comportamente

SALVEAZA PLANETA! negative, daunatoare, pe care nu trebuie
sa le savarSim niciodata.
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Sistemul solar
I

B Compara numerele din dreptul miScari
de rotatie, cu numerele din dreptul
miScarii de revolutie.

MISCAREA DE ROTATIE MISCAREA DE REVOLUTIE

089426 989426
641301 599 789
_____ > 700066 700 660
274652 27 456
900099 897 654

B Rezolva problema corespunzatoare anotimpului in care eSti
nascut.

Intr-o fabrica de inghetatd s-au produs intr-o
zi 275 000 de inghetate cu fructe, cu 167 942
mai putine inghetate cu vanilie, iar inghetate
cu ciocolata cat diferenta dintre numarul de
inghetate cu fructe Si numarul de inghetate cu
vanilie. Cate Inghetate s-au produs in aceasta
zi?

IARNA
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D/ Sistemul solar
. -

B Rezolva problema corespunzatoare anotimpului in care eSti

nascut.
Intr-o librarie sunt 196 321 de carti de povesti
pentru copii, in alta librarie sunt cu 100 033
PRIMAVARA mai multe, iar in alta un numar egal cu

diferenta numerelor 300 100 Si 187 654.
Cate carti de poveSti sunt in cele trei librarii?

,
|
I
|
I
I
I
I
|
I
|
I
I
I
I
L

.,
I
I
|
I
I
I
I
|
I
I
I
I
I
I
i

Dintr-un lan s-au recoltat 936 148 kilograme
de grau. Jumatate din cantitate s-a distribuit la
moara pentru care s-a primit in schimb faina,
iar cealaltd jumatate a fost vanduta la export
cu 7 lei kilogramul.

Cata faina s-a primit in schimbul graului?

Cati lei s-au obtinut din vanzarea graului?

,.
|
I
|
I
I
I
I
|
I
|
I
I
I
I
L
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|
I
|
I
I
I
I
|
I
|
I
I
I
I
r

La un supermarket s-au vandut 235 de
kilograme de pere cu pretul de 9 lei/kg, 420
de kilograme de cireSe cu pretul de 32 lei’kg
Si 638 de kilograme de capSuni cu pretul de

28
lei’kg. Cati lei s-au incasat din vénzarea
fructelor?
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Sistemul solar
I N N D

Formuleaza un text de 10-12 enunturi

in care sa prezinfi activitatile preferate
pe care le desfasori in fiecare anotimp

P == = = = = = = = == ===
I

I

|

I

|

|

|

I

I

I I

I I Scaneazi codul pentru a asculta,
I I in. tImE ce scrii, ,Anotimpurile” de

Vivaldi

I I

I I
U U 4

B Scanecazi codul si  desencaza
anotimpul preferat. Nu uita sa
distribui creatia clasei, postand link-
ul pe classroom.
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Sistemul solar
I

Planetele

B Citeste cu atentie textul:

Sistemul Solar este alcatuit din astrul central — Soarele Si cele opt planete care se
rotesc pe propriile orbite in jurul Soarelui.  Planetele sunt corpuri ceresti fara lumina
proprie, satelifi a1 Soarelui, care se vad pe cer sub forma unui punct luminos, ca urmare a
reflectarii luminii solare. In Sistemul Solar existd doua tipuri de planete. Planete telurice -
Mercur, Venus, Terra, Marte, care sunt compuse din roci Si din metale, Si planete gazoase -
Jupiter, Saturn, Uranus, Neptun. Ele pot avea sateliti naturali — corpuri cereSti care se miSca
in jurul planetelor; sau satelifi artificiali, care au fost creati de oameni. Luna este singurul
satelit natural al Pamantului.

Rolul Soarelui este de a lumina Si incilzi planetele. In ordinea pozitionarii lor fata de
mingea de foc de pe bolta cereasca sunt opt planete. Mercur este cea mai apropiata planeta de
Soare Si cu cele mai mici dimensiuni. Nu are niciun satelit natural, iar la suprafata este plina
de cratere. Pe aceasta planeta nu exista aproape deloc atmosfera, motiv pentru care diferentele
de temperaturd variaza, de la -173 de grade Celsius noaptea, la 427 de grade Celsius ziua, in
regiunile ecuatoriale.

A doua planeta a Sistemului Solar, Venus, este vizibila de pe Terra Si cunoscuta sub
denumirea de Luceafar. Este cea mai fierbinte planetd deoarece are temperaturi cu valori
extrem de ridicate. La suprafata temperatura depaSeSte 462 de grade Celsius. Se
preconizeaza ca la suprafata acesteia ar fi existat oceane, dar din cauza caldurii extreme,
acestea s-au evaporat. In prezent, suprafata planetei este asemanatoare unui deSert cu roci Si
vulcani. Denumirea planetei pare a fi inspirata de la zeita romana a iubirii Si frumusetii,
Venus.

Terra (Pamantul) sau Planeta albastra este singura planeta pe care exista viata si a
luat nastere in urma cu 4,5 miliarde de ani. Temperatura medie la suprafata planetei este de
14,9 grade Celsius. Aproximativ 71% din suprafata Terrei este acoperitd de apa, restul de
29% fiind reprezentata de continente Si de numeroase insule. Pe Pamént traiesc in jur de 8
miliarde de oameni, in aproximativ 200 de state.

A patra planeta din Sistemul Solar, Marte, este denumita Si Planeta roSie. Culoarea
rosie se datoreazd oxidului de fier care este prezent in solul martian. Temperatura medie la
suprafata este de — 63 de grade Celsius. Marte are doi satelifi naturali mici (Deimos Si
Phobos) despre care se crede ca sunt asteroizi atrasi de forfa gravitationala a planetei sau
ramasSite rezultate in urma unui impact cu un alt corp ceresc.

Jupiter este cea mai mare planetd din Sistemul Solar. Are sateliti care
depaSesc dimensiunile planetei Mercur. La suprafata, temperaturile scad pana la — 161
de grade Celsius. A Sasea planeta Si a doua ca marime este Saturn. Are un sistem de inele
care o inconjoara, alcatuite din mici particule de gheata, roca si praf.
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Sistemul Solar

Sa ne jucam!

[ Completeaza rebusul cu informatiile corespunzatoare.

PLANETELE
F ] | 1
' ||

Across Down

2. A treia planeta ca manme. 1. Planeta cu inel, a doua ca manme din Sistemul

7. Cea mai mica planeta. Solar

8. Singura planeta cu forme de viata. 3. Sursa naturald de lumind $i caldura

9. Cea mai mare planetd a Sistemului Solar. 4. Este numita Planeta Rosie datorita atmosferei

colorate.

5. Satelit natural.
6. A patra planeta ca marime din Sistemul Solar.

Scaneaza codul QR
Si rezolva puzzle-
ul.
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Sistemul solar
I

Planetele
Sistemulu1
Solar

[ 5 Scaneazi codul si rezolva puzzle-
ul.
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Sistemul solar
I

B Completeaza enunturile:

Cea mal mare planeta din Sistemul Solareste ..o

Marte $& Mal NUMESTE S1 ..ot e ereeeaeneeeaes .

Terra mai este NUMIA ..o.oooeenireiceeeeee e SALL 1.t rrmeeiee s ee et e e st e e e rennne s ne e srne e e :
Singura planeta pe care exista viatd este ..o

Cea mai apropiata planeta de Soare este ..., :

Cea mai departata planeta fata de Soare este ... .
StabileSte valoarea de adevar a propozitiil

dreptul propozitiilor adevarate Si F, in drep
false.

Satelitul natural de pe Terra este Luna.

Venus este cunoscuta sub denumirea populara de Luceafarul.
Neptun este planeta cu inele.

Cometele Si asteroizii sunt plantete mici.

Pluto este cea mai mica planeta.

{.--------
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Sistemul solar
I

[ Calculeaza Si afla cali sateliti naturah
are fiecare planeta.

Mercur Jupiter
1812 x0+ 729635 -729635= 100179100 100 +(37x 137 x0) =
Venus Saturn
2x61234-61234x2= 60000-59971 +8x4+1=
Terra Uranus
121 596 - 121 595 = O9x3+27693x0=
Marte Neptun
1000 : 100 :5= 4+ 520:520x 10 =
_____ > - ————

rIIIIIIIIIIIIII1
LIIIIIIIIIIIIIIJ

Scrie in ordine descrescatoare denumirile planetelor, in functie
de numarul satelitilor naturali pe care ii detin.

rIIIIIIIIIIIIII1
lIIIIIIIIIIIIIIJ
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Sistemul solar
I N N D

Formuleaza un text de 10-12 enunturi

in care argumentezi de ce ai vrea sau
nu ai vrea sa calatoresti in spatiu.

B Scancaza codul Si Si recunoaSte
planetele Sistemului Solar.
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Sistemul solar
I

Legenda Soarelui
Si a Lunii

- Citeste cu atentie textul:

Candva, demult, Soarele Si Luna s-au intalnit Si s-au indragostit nebuneSte. Atunci a
inceput povestea lor de dragoste. Dumnezeu nu a fost de acord ca ei sa piraseasci cerul Si a
hotarat ca Soarele sd lumineze ziua, iar Luna noaptea, astfel fiind obligati sa triiasca
singuri...Au fost foarte tristi amindoi cind Si-au dat seama ca nu se vor imbratiSa
niciodata. ..

Luna era inlacrimata Si se ascundea dupa nori in fiecare noapte pentru a-Si plange dorul de
Soare. Dar nici el nu era fericit...Chiar daca era considerat Regele astrelor, fara ea nu iSi
vedea rostul pe cer.

Dumnezeu i-a chemat la el Si le-a spus: ,, Nu trebuie sa suferiti Si sa fili iristi, v-am dat
stralucire proprie. Tu, Lund minunatd, vei lumina noplile reci sau calde, vei incdnta perechile
de indragostili, vei fi muza poelilor...Pe cdnd tu, Soare puternic, vei fi cel mai important
astru Si vei lumina Pamdntul Si fiintele in fiecare zi, iar simpla ta prezenla va aduce bucurie
tuturor”

...Luna a plecat abatuta Si cu lacrimile Siroindu-i pe chip...Soarele ramase pentru a
face o rugaminte catre Dumnezeu: ,Doamne, ajutd Luna macar, ea este mai fragila decit
mine, n-o0
lasa singura in intuneric!”...S1 Dumnezeu, induplecat de rugamintea lui, a creat miliarde de

stele pentru a-1 tine de urdt Lunii ... Dar Luna plangea in continuare intristatd de soarta
nedreapta ce-o avea...Se plangea stelelor Si le cerea ajutorul, dar ele nu puteau decit s-o
consoleze. ..

...S1 azi, ambii traiesc separati. Soarele se preface cd-i fericit insa arde de pasiune
pentru ea ...1ar Luna nu-Si poate ascunde tristetea Si dorul de iubitul ei Soare...Dumnezeu i-a
spus Lunii ca trebuie sa fie intotdeauna fericita Si plina, dar ea fiind capricioasa nu reuSeSte
mereu acest lucru...Astfel in majoritatea noptlilor este rece Si trista Si nu-1 putem vedea
stralucirea. ..

Ei Si-au acceptat destinul...El, singuratic Si puternic... ea, inconjurata de stele Si
neconsolata... OQamenii au incercat zadarnic s-0 cucereasca... Au ajuns pana la ea, dar s-au
intors singuri fara s-o convinga sa vina pe Pamant. ..

Dumnezeu, induioSat de suferinta lor a creat eclipsa.. . Iar ei traiesc aSteptand
rarele
momente ce le-au fost harazite pentru a se imbratisa.. Este orbitoare stralucirea lor in clipa in
care se¢ ating...lar noua, oamenilor, ne este imposibil sa privim cerul in acele momente...Este
cea mai frumoasa poveste de dragoste traita vreodata ...Frumoasa Si trista. ..
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Sistemul solar
I

Micul explorator

. Completeazi rebusul cu informatiile corespunzitoare:

1

Across

3. Inspiratie pentru poeti.

5.  Regele astrelor.
7. Spatiul cosmic in care se afla aStri.
Down
1. creatorul Searelui Si al Lunii.
2. Moment al zilei in care lumineaza luna,
4. Corpuri ceresti cu lumind proprie, care lumineaza noaptea alaturi de
luna,

6.  Disparitia totala sau partiala a imaginii unui astru

H

1
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Sistemul solar

G N N N
000,000,000

Micul explorator

B Completeaza harta conceptuala, oferind raspunsurile corecte:

D ce plangea Luna?

Ce a creal Dumnezey pentna a veni in spnjinil Scarelus s al Luni?
Legenda Soarelui $i a Lunii

Cum este Luna In majoritatea nopgior?

VAN

Cum a rispuns Dumneseu rugdouni Soarelui de a nu 1353 Luna singurd In intunenc?

Cne a incercat 53 cucereascl Luna?

L] Identifica, in paragraful indicat din text, urmatoarele: 3 substantive
comune, 3 adjective, 3 verbe Si 3 pronume personale.
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Sistemul solar
I

Micul explorator

. Afla anul in care omul a pasit pe Luna, scriind cu cifre arabe numarul de
mai Jos:
MDCXIX

. Scanezi codul Si rezolva puzzle-
ul.

ANV AAAAAAAAAAAA

. Descoperd numele astronautului american, pilot de incercare Si pilot
naval, cunoscut ca fiind primul om care a pasit pe Luna, ordonand
descrescator numerele:

I [ il i I [ L B
I i i | | | 1 |
E-24701, A-21009, S-19001, N-25000, T-17183, I-23006, O-16728,

M-19010, N-15557, R-19999, G-13204, L-21019, R-17005

Raspuns: ...,
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Sistemul solar

Scaneaza codul pentru a
. ajunge la jocul ,,Milionarii”.

_ ) 3 _ Ora la care | Ora la care
. Soarele rasare Si apune la ore EEEHFAT

diferite. PriveSte tabelul de mai

rasare dpunc

jos cu atentie, apoi raspunde 01.082023 0548 20.43
intrebarilor.

02.082023  05.49 20.42

1. La ce ora rasare Soarele in data 03082023 |0s.51 20.40
de 06.08.2023?

2. La ce ora apune Soarele in data 04.08.2023 0552 20.39

de 03.08.2023?

. . - o in s 05.08.2023 05.53 20.37
3. Cu cate minute rasare mai tarziu
Soarele in 09.08.2023 fata de sengoozs lossa —
01.08.2023?
4. In ce zi apune Soarele cel mai 07.08.2023  05.56 20.34
devreme?

& : - 08.08.2023 05.57 20.33
5. In ce z1 Soarele rasare cu 8

) . 9
minute tnainte de ora 06.007? 06 0 3003 isiew o

Made with VISME



’ Sistemul solar
O

In careul e mai jos se afla poetii care au abordat, in poeziile lor, tema
- Soarelui, respectiv a Lunii. Scrie coordonatele pe care se afla numele
fiecarui poet.

_—

Alexandru Deparateanu Ana Blandiana Nichita Stinescu

LWNimie nou sub soare™ ..Luna tangent” ,Lund in camp”
Mihai Eminescu Camelia Oprita Alexandru Macedonski
.Luna iese dintre codri” ~Radacini 51 soare” Excelsior”

Adrian Paunescu
George CoSbuc Veronica Micle

wMoapte de vard” Raze de lund™

32 viinam lumina

lunii™
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Sistemul solar
I

Vulcanii

N CiteSte cu atentie textul:

,»Vulcanii s-au format acum 4 miliarde de ani, cind planeta era la inceputul dezvoltarii
sale. Desi toti vulcanii sunt facufi din magma fierbinte care ajunge pe suprafata Pamantului
Si erupe, exista diferite tipuri de vulcani.

Din toate tipurile de vulcani sunt trei tipuri mai importante: vulcanii scut, au fluxul de
lavd cu viascozitate scazuta care curge eci de kilometri, stratovulcanii sunt alcatuili din
diferite tipuri de lava, eruptii de cenuSa Si roca Si cresc pana la inaltimi foarte mari; vulcanii
con sunt mai mici de obicei Si provin din eruptii de scurtd duratd Si formeaza doar un con de
aproximativ 400 m.

Vulcanii erup din cauza presiunii acumulate care forteaza magma sa urce. La aproximativ
30 km sub picioarele noastre se afla mantaua Paméntului. Este o regiune foarte fierbinte de
pietre, care se extinde pana la miezul Paméntului. Aceasta regiune este atit de fierbinte, incat
roca topitd poate sa se strecoare Si sa formeze bule uriase de roci lichide numite camere
magmatice. Aceasta magma este mai uSoara decat stanca din jur, aSa ca se ridica gasind fisuri
in scoarta terestra. Cand ajunge in sfarait la suprafata, erupe din pamant sub forma de lava,
cenuSa, gaz vulcanic Si roca. Se numeSte magma atunci cand este sub pamant Si se
numeSte [ava cand erupe la suprafali.

Vulcanii pot fi activi, inactivi sau disparuli. Un vulean activ este unul care a avut o
eruptie in timpuri istorice, prezinta ceva activitate seismologica, dar nu exista riscul sa erupa
din nou. Un vulcan inactiv este unul care a erupt in timpurile istorice Si are potentialul de a
erupe din nou, dar recent nu a prezentat nici o activitate. Un vulcan disparut este unul pe care
oamenii de Stiinta considera ca nu va mai erupe. Vulcanii pot creSte rapid. DeSi uneori poate
dura mii de ani pentru a se forma, se poate intimpla Si sa se formeze dintr-o data.

Vulcanii sunt periculoSi. Printre cei mai periculoSi vulcani se numara Krakatoa, care a
erupt in 1883 provocind un tsunami ce a ucis 36 000 de oameni. Cand a erupt Vezuviu, in
anul 79 d.Hr., a ingropat orasele Pomepi Si Herculaneum, ucigind 16 000 de oameni. Muntele
Pelee de pe insula Martinica a distrus un oras cu 30 000 de locuitori in 1902, Cel mai
periculos aspect al vulcanilor sunt fluxurile piroclastice mortale care explodeaza pe partea
unui vulcan in timpul unei eruptii. Acestea contin cenu$a, stinca Si apa care se deplaseaza cu
sute de kilometri la ora Si sunt mai fierbinti de 1 000 grade Celsius.

Cel mai inalt vulcan de pe Pamént este Mauna Kea din Hawaii, cu o altitudine de 4207
m. Este cu putin mai inalt decét cel mai mare Si extins vulcan de pe Paméant, Mauna Loa, cu o
altitudine de 4169 de metri. Ambii sunt vulcani de scut care se ridica de pe fundul oceanului.
Daca am putea masura Mauna Kea de la baza oceanului pana la virf, am obtine o indltime
adevarata de 10 203 metri (este mai mare decat Muntele Everest). Cel mai indepartat punct de
centrul Pamantului nu este Virful Everest, ci vulcanul Chimborozo din Ecuador.™

(sursa: https://www.tigrisor.ro/despre-vulcani-pe-intelesul-copiilor/)

MV AAAAAAAAAANAAAAAAAAAAAAAAAAAAAANY
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Sistemul solar
I

Micul explorator

0 ?
Completeaza rebusul cu
informatiile corespunzitoare: 3

Across

2. a erupt dintr-un wvulcan sau

fisura, sau roca solida rezultata din

racirea acestei

4. format din mai multe straturi

(straturi) de lava intarita, tephra,

piatra ponce Si 5
cenusa vulcanica

5. un val gigant, cu miscare rapida,

care este cauzat de un cutremur

sau vulcan

Down

1. un amestec de roca topita sau semitopita

3. un munte care produce magma, lava si cenusa si este format din crapaturile de
pe suprafata Pamantului

4. o formatiune geologica in forma de bol

* *
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Sistemul solar
I

Micul explorator XK HOOKK XXX

. Scaneaza codul alaturat pentru a citi rubrica ,,Stiati ¢a”, apoi completeaza harta conceptuala,
oferind raspunsurile corecte.

CENUSA VULCANICA PROVOACA

AMVVAAAAANY

FULGERUL VULCANIC ESTE ...

UN VULCAN N ERUPTIE PROVOACA

DENUMIREA. ,VULCAN" PROVINE

MV ANAAAANY

B AlcatuieSte enunturi cu cuvintele ingroSate din text.
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Sistemul solar
I

Completeaza tabelul respectand
informatiile din text:

Vulcanul/ anul . .
oy /9 883 1902
erupliei

Krakatoa

Vezuviu

Muntele Pelee

. Rezolva problema:

Din totalul de oameni uciSi de tsunami in 1883 scade numarul celor
care au disparut o data cu oraSul Pompei, apoi adauga numarul
locuitorilor care au pierit ca urmare a eruptiei vulcanice de pe insula
Martinica. La rezultatul obtinut adauga altitudinea celui mai extins
Vulcan de pe Pamant.
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Sistemul solar
I

Aproximeaza la ordinal miilor,
altitudinea vulcanului Mauna Kea din
Hawaii (4207 m), iar la ordinal zecilo
altitudinea wvulcanului Mauna Loa
(4169 m).

. Scaneaza codul pentru
a identifica cat mai
multe cuvinte dintre
cele invatate astazi:

DIIIIIIIPD.

LLLLLLLLLLLLLKLK

. Cercul de foc al Pacificului este cea mai intinsd Si activd zona
vulcanica de pe Terra concentrand 75% din vulcanii activi ai lumii.
Reprezinta grafic procentul vulcanilor activi: i )

. Scaneaza codul Si rezolva puzzle-ul.
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Dezastre Sistemul solar
naturale I

. CiteSte cu atentie textul:

,Dezastrele naturale sunt evenimente catastrofale cu origini atmosferice, geologice si
hidrologice care pot provoca decese, daune materiale Si perturbari sociale ale mediului. Ele apar
atunci cind echilibrul natural al fortelor care influenteaza pamantul este perturbat.

Catastrofe naturale pot lovi oricand Pamdntul, dar exista cdteva dezastre principale care
apar mai frecvent. Acestea sunt: uragane, taifunuri, cicloane tropicale, tornade Si furtuni de
grindind. Printre astfel de calamitali naturale se numara Si cutremurele, alunecdrile de teren,
erupliile vulcanice, inundatiile, fulgerele Si trasnetele, incendiile de padure sau tsunamiurile.

Romainia este o tara bine pozitionata in Europa, care nu se poate ,Jlauda” cu dezastrele
naturale care se intampla, uneori, anual, in intreaga lume. Nu suntem expuSi tsunamiurilor, de
exemplu. Sau cutremurelor de mare intensitate la fel ca alte tari. Desigur, in istoria noastra a
existat, la un moment dat, un cutremur care a adus pagube uriaSe Si multe pierderi de vieli
omenesti: cutremurul din 1977.

De-a lungul ultimului secol, Roménia a suferit 13 cutremure majore care au luat vietile a
peste 2.600 de oameni Si au afectat peste 400.000 de alte persoane. In 1977, peste 35.000 de
familii au ramas fara adapost in urma cutremurului catastrofal care a provocat pierderi de peste
1,8 miliarde EUR in 55 de secunde. Astazi, BucureStiul pastreaza in continuare cel mai inalt
profil de risc seismic dintre toate capitalele UE. De asemenea, tara suferd cele mai multe
inundatii din UE, pierderile provocate de inundatii depasind de pana la 20 de ori pierderile
cauzate de cutremurele din regiunile rurale ale Roméniei. In plus, schimbirile climatice maresc
frecventa Si severitatea evenimentelor meteorologice extreme, de la incendii de vegetatie, la
secete Si inundatii fulgeratoare. BucureStiul ocupa locul trei dintre cele mai mari 58 de oraSe ale
Uniunii Europene unde temperaturile au crescut cel mai rapid.

Daunele provocate de aceste catastrofe nu se pot masura sau explica in cuvinte. Pierderile
de vieti omenesti, locuinte Si gospodarii distruse pot lasa urme severe asupra sanatatii fizice Si
emotionale a unui om.”

(sursa: https://asirom.ro/stiri/blog/dezastre-naturale-definitii-exemple-si-termenii-asigurarilor)

~y VAN NNNNAANNANAAAAAAAAAAAN

- Extrage din paragraful selectat un dezastru natural Si indica minimum trei consecinte ale
acestuia:
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Sistemul solar
I

Micul explorator

. Completeazi rebusul cu informatiile corespunzitoare:

1

4. Vant puternic insotit adesea de ploi torentiale Si actiuni distructive

7. O furtuna cu virte)

8. Valuri gigantice cauzate de cutremure sau eruptii vulcanice produse sub
mare

Down

1. Acoperire temporara cu o cantitate mare de apa a unei suprafete uscate

3. Vibratii cauzate de miScarea tectonica a pamantului

5. Masa de zapada care se pune in miScare S1 aluneca pe versantul sau pe valea
unui munte

6. Furtuna puternica caracterizata prin temperaturi scazute, vanturl puternice Si
ninsoare abundenta

Across

2. Flacarn mar care cuprind o cladire, o padure +
|
|
|
|
|
|
i
i
i
|
|
|
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Sistemul solar

Micul explorator

B Acceseaza link-ul de mai jos sau scaneaza codul
alaturat pentru a afla mai multe despre tornade.
CiteSte cu atentie, apoi completeaza harta conceptuala, k
notdnd 6 lucuri pe care le-au retinut despre acestea. “
https://100-facts.com/ro/30-de-fapte-interesante- ('Y
despre-tornade/ )

B Scaneazid codul alaturat $i
rezolva puzzle-ul:
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Sistemul solar
I

Completeaza tabelul urmator, selectand din
. paragraful indicat, toate substantivele la
plural:

Micul explorator

~vvwWwwWwwwwwwww e e www w wwwww ww ww w w  W A AAAAAAA

. Rezolva problema:

InmulteSte cu 15 numirul cutremurelor majore din Romania ultimului
secol. Adaugd rezultatului catul dintre numarul oamenilor uciSi de

acestea Si numarul 13,
* I .

MV NNAAANANAAAAA

. Scrie cu cifre romane anul in care a avut loc cutremurul care a
provocat Romaéniei pierderi de peste 1,8 miliarde EUR Si durata
acestuia.
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Sistemul solar
I

.. -

Acceseaza linkul sau scaneaza codul pentru a 1%
1dent1f ica cat mai multe cuvinte dintre cele [=]
invatate astazi.
https://learningapps.org/display?v=pyet2612k23

. intre cauzele dezastrelor naturale se numara schimbarile climaterice,
care afecteaza planeta noastra. De-a lungul timpului au fost
inregistrate recorduri de temperature, dupd cum puteti vedea mai
JOs.

Locatie Temperaturi

iite Feanta | 180625 e Completeaza graficul de mai jos, folosind
datele din tabel:
Feldkirch, FRppas o
Paves 19/06/22 I6.5°C
Slubice, Polonia  19/06/22 iR3eC Recorduri de temperatura
50
45
Beznau, Elvetia  19/06/22 69°C &
35
30
Husinec, Cehia  19/06/22 ioneC
25
20
Norilsk, Rusia  23/06/22 izneC 15
10
5
Isesaki, Japonia  26/06/22 40.z2°C 0
Franta Austria Folonia Elvetia Cechia Rusa laponia
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Instrumente, unelte,
lucruri din viata noastra
L | | | | J

Calculatorul, siguranta
internetului

I CiteSte cu atentie textul:
Llonut are 13 ani Si este elev la o Scoala
din Bucuresti. S-a mutat in BucureSti in urma cu doi ani,

lasand in urma colegii de Scoala primara Si prietenii de pe

strada in care locuia in Constanta, Intrucit nu reuSise si-si facd prieteni noi, tinea inca foarte
mult la cei vechi, cu care insa nu se intilnise decét de doua ori in ultimii doi ani. Le ducea dorul.
Si, daca nu aveau prea multe ocazii sa se intilneasca Si sa vorbeasca fata in fata, petreceau mult
timp pe Messenger, WhatsApp, Instagram, Facebook Si alte retele de socializare. Avea un grup
pe WhatsApp Si vorbea foarte des cu doi dintre prietenii lui, David Si Razvan. Isi trimiteau poze,
mesaje vocale, linkuri cu site-uri sau videoclipuri care prezentau interes pentru ei. David Si
Razvan postau aproape zilnic poze pe Instagram Si lonut era primul care le dadea «likew.

Desi isi facuse Si el mai multe conturi de socializare, nu era foarte activ si se temea sa nu-i
descopere conturile niste colegi din scoala care-l tot necajeau de cate ori prindeau ocazia.
Asta se intampla mai ales cand se intorcea spre casa. Erau mereu pe urmele lui patru-cinci
colegi mai mari care il luau in deradere si-i spuneau «gagauta». Intr-o zi, pe inserat, I-au
inghesuit in scara unui bloc si i-au spus ca, daca vrea sa fie lasat in pace si sa intre in gasca
lor, trebuie sa le dea parolele de la conturile lui de socializare. lonut baigui ca nu le stie
pe de rost, ci le are scrise acasa si o sa le aduca maine. Gasca il lasa in pace spunandu-i sa
nu indrazneasca sa apara la scoalafara ele.

Ionut mergea abatut spre casa cand incepura sa curga mesaje de la Razvan care 1i povestea
despre un joc nou care se juca «on-line» Si-i propunea sa intre pe internet sa vada un demo cand
ajungea acasa.

— Scuze, nu azi.

— De ce? Ce-ai patit? E super jocul, trebuie sa-l vezi
— Da, mdine.

— Hei, ce ai?

— Nimic, m-am certat cu niSte colegi la Scoala.

—E grav?

— Nu, vorbim maine.

Nici nu ajunse bine acasa cind primi niSte
mesaje pe telefon:

Mi-am amintit parola!
Ha, ha, ha!
gagautal@ionul gagauta!
lonut simti cé-i sta sufletul in loc. Link-ul clipocea albastru, invitindu-1 sa apese. Inima ii batea
repede, repede Si mana ii tremura pe butonul telefonului. Sa apese? Sa nu apese? Nu presimtea
nimic bun. Apasa. In dreptul unei poze de profil care semana cu el apirea numele Tonut
Gagauta.
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Un profil fals, cu poze trucate, in care era
totusi chipul lui. Simtea ca nu mai putea privi. Puse
capul epuizat pe birou Si se lasa prada gandurilor
calzi Si inima 1i batea cu putere. Stranse pumnii. Era
furios, revoltat Si trist. «Nu pot accepta asta, nu mai
pot accepta sa fiu hartuit! Nici la Scoala, nici pe
retelele de socializare! Trebuie sa pun stop!»

Un nou «beep» pe telefon il facu sa tresara, dar nu se ridica. «Nu mai citesc niciun
mesaj», se gandi Ionut. Dar mesajele continuau sa vina «beep» dupa «beep». «O sa inchid
telefonul», iSi spuse. Glisa ecranul Sivazu ca mesajele care tot veneau erau de la Razvan,
care ramasese ingrijorat caci il simtise suparat. «O sa-i povestesc lui Razvan», iSi spuse. Poate
are vreo 1dee despre cum sa 1es din asta...”

Ionut il suna pe Razvan Si 1i povesti totul. Razvan a ramas Socat de cele intimplate Si i-a
spus
ca este o victima in online, iar colegii care i-au facut asta se numesc ,,cyberbully™, adica persoane
care au comportamente neadecvate in online. El i-a sugerat sa le spuna totul parintilor, astfel
inciat lucrurile sa nu degenereze. In final, totul s-a terminat cu bine. Ionut le-a spus totul
parintilor, iar aceStia au luat masuri. Colegii care il hartuiau au ajuns la politie impreuna cu
parintii lor. Cu siguranta le-a parut rau pentru "glumele™ lor din online.

[onut e liniStit acum, mai ales ca Stie ca se poate baza pe parintii lui, care acum Stiu totul
despre activitatea lui din online. A trecut ceva timp de la aceasta intimplare, iar el nu a mai fost

AVNAAAAANANNNNANAAAAAAAAAAANAAANAAANAAAAAAN

. Raspunde la urmatoarele intreban:

a.  Cum a pastrat legatura Ionuf cu prietenii sai din Costanta?

b.  Ce i-au cerut colegii mai mari lui Ionut?

c.  Ce sentimente a avut lonut atunci cind s-a simtit hartuit de colegii mai mari?

d. Ce s-a intamplat cu elevii care l-au hartuit pe Ionut dupa ce faptele lor au fost descoperite?

Made with VISME
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AlcatuieSte cate un enunt cu urmatoarele cuvinte sau expresii: relea de socializare, parola,
link, mesaj.

~vVTVIAIAIVVVVVVVVVAAA NN

- Completeaza harta conceptuala cu dispozitive de pe care poli accesa internetul

wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwww s Aasm AN A AAANY

- Rezolva urmatoarea problema:

Ionut, David Si Razvan au obtinut impreuna in urma unui joc online 200 de puncte. Ionut a
obtinut cu 35 de puncte mai mult decat David, iar Razvan a obtinut cu 45 mai multe puncte
decat David. Cate puncte a obtinut fiecare baiat?

- 22— e=— e e e e e e— e E— E— E— E— E— ey

— w— w— el
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B Citeste cu atentie informatiile de mai jos.

a. Patru Sesimi din populatia adulta a lumii are
aplicatia Facebook descarcata.

b. O treime din toata populatia lumii foloseSte
Facebook-ul in mod regulat.

c. Un sfert din utihzator1 Facebook au varste
cuprinse intre 18 S1 24 de ani.

d. Noua zecinu dintre copiil din Romania folosesc
mternetul de pe telefonul mobil.

e. O jumatate dintre copiii din Romania cu varste
cuprinse intre 12 Si 17 ani spun ca au fost afectati emotional sau jigniti in mediul virtual.
f. Sase zecimi dintre copiii din Romania cu varste cuprinse intre 9 Si 16 ani folosesc
smartphone-ul zilnic sau de mai multe on pe zi.

Reprezinta grafic informatiile de mai sus Si scrie in dreptul figurii fractia corespunzatoare

a. b. c. ~ i
Scaneaza codul QR s1
descopera jocul
~Gaseste perechea”
d e. f

ANV AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAANAAAAAAAAAAA/

[ Imagineaza-ti ca esti Razvan Si eSti contactat de Tonut care iti spune cum este hartuit de
colegii lui mai mari. Ce sfaturi 1-a1 da?
Scaneazi
codul QR si1rezolva
puzzle-ul
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- Giseste in careul de mai jos cuvintele date si incercuieste-le:

CALCULATORUL- SIGURANTA INTERNETULUI

b

E =ZEO0OLuUumE uin
H 2> 0 € XM c X P =
Z O HDWFEFWE OO
4N X o-AdnNnc oo
mm w B H C M % O 0
RO 0N rFoHA A < =
FZH® PP T O ATE
m2>SrwvnNnEZron
4 © v o D PE DO =
Moo= O m ez o

BOXE CABLU CALCULATOR
CD DVD ECRAN
INTERNET LAPTOP MAIL

MOUSE PAROLA SIGURANTA
STICK

MV ANV AAAAAAAAANAAAAAAAAAAA/

Impreund pentru un Internet mai bun

Tine minte, cu totii trebuie sd colabordm pentru un Internet mai bun si
mai sigur!

,!4%

Spumsg Raporteazd!  gqlyezs dovezile!
adult!
@ ! §__fﬂix
Blocheazd! Ajuta!
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Roata de-a lungul
istoriei

- Civilizatia umana nu a cunoscut pana in
momentul de fata o inventie mai ingienioasa Si mai
importanta decdt roata. Aceasta a adus omul la un nc
nivel de dezvoltare Si gandire. Dar v-ati intrebat
vreodata cine a inventat roata? Cine a avut o

asemenea imaginatie pentru a inventa un astfel de
obiect? Ei bine, haideti sa aflam impreuna cine este
inventatorul rotii Si cdt de importanta este aceasta inventie pentru omenire.

Roata este 0 componenta circulara realizatd pentru a se invarti in jurul propriei sale axe.
Ansamblul mecanic format din roata Si ax permit deplasarea obiectelor grele in timp ce sustin
greutatea acestora. Cele mai comune exemple ale rolii se gasesc la vehiculele destinate
transporturilor pe uscat.

Istoria rotii incepe dupa ce omul a descoperit deja focul, a inventat canoea pentru a traversa
apele, chiar Si arcul cu sageli era deja aparut, dar tot nu a gasit o metoda pentru a transporta
bunurile mai uSor.

Istoricii sunt in majoritate de acord ca roata a fost inventatd in jurul anilor 3.500 iHr., in
Mesopotamia, un teritoriu ocupat in prezent de Irak. Prima roata folosita pentru transport a
aparut catre ani 3.500 1.Hr,, la carurile mesopotamiene din acea vreme.

Scaneaza codurile QR pentru a afla mai departe evolutia rotii.

cauciuc

Absenta unul asemenea obiect, roata, ar fi de neconceput, iar
cel care a inventat-o a fost un adevarat geniu in inginerie,

chiar daca nu avea facultate S1 nu Si-a facut cunoscuta =
inventia, nici pentru el Si nici pentru urmasii lui, dar putem
spune ca intreaga industrie Si intreaga bogatie a omenirii se

sprijina pe inventia acestui om.
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-Cumpleteazﬁ spatiile date cu cuvintele potrivite:

Roata se invarte in jurul ................ sale. Aceasta este un ansamblu mecanic formata din
.................. Si.....cceo....... care permit deplasarea obiectelor grele.

Roata a fost inventatd in anul ........................ Mo , la inceput
fiind folosite ... pentru a muta mari greutiti dintr-un loc in
altul.

Dupa inca 1500 de ani a fost inventata ................... care a dus la un transport mai rapid Si
mai usor a obiectelor. Primele roli cu ... au fost montate la carele din

O altd inventie majorda a fost folosirea ........................... la roti, aceasta descoperire

dezvoltindu-se mai apoi, un veterinar scolian inventdnd apoi ... .

G000 0000000000000 00000 0000000000000 00

Explicd semnificatia expresiilor evidentiate din enunturile de mai jos:
a. La ziua Mihaelei m-am simtit ca a cincea roata la carulta.

b. Cand am ajuns la spectacol am dat ochii roatd ca sa vad céte persoane au venit.

c. Marius incearca sa-mi punda bele in roate.

d. Totul merge ca pe roate.

e. Atét s-a bucurat loana de lucrarea ei de parci a reinventat roata.

f. Mama a ajuns la magazin Si a dat mai intdi o roatd.

COPPP00000000 000000000000 0000000000000

Scaneaza codul
QR de mai jos S1
rezolva puzzle-ul

pentru a afla ce

intrebuintare a

avut mai intdi1 roata
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Pot mai mult!

. Calculeaza cati ani au trecut de cand a fost inventata roata daca prima roata pentru transport a
aparut in anul 3500 i.Hr.
Cate secole au trecut de atunc1? Dar milenn?

r~ Soe— — S— — pa—— — — — S— — Fre— — Se— — -2
I 1
] 1
] |
U 1
] 1
U 1
[ B — =

2444422222 2222222222224 2242224224222224224)

- RotunjeSte numerele conform indicatiilor din tabel:

Rotunjire la:
Nl Zeci Sute Mii Zecidemii | Sute de mii
12 356 12 360
325416
214 853

2424422222 2222222222222 2222222222222222)

- Completeaza harta conceptuala de mai jos cu intrebuintari ale rotii

.MH@J

OLARIT -
m———

[ | | 1 1 |

BICICLETA% | . | | |
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. Joe concurs!
Scaneaza codul QR Si fii primul care gaseSte cele zece cuvinte cheie ale acestei lecti.

Noteaza cuvintele pe spatiile date.

224444244 2222222222244 22242222222222424 44/

- Rezolva rebusul de mai jos:

Crested wsing the Crosswond Maker on TheTeachersCormer met

Across
3. Cea mai veche roat3 avea forma de ...
5. Invelis de proteciie al camerei de aer a unei rofi, confectionat din cauciuc...
6. Este din aluminiu ...
7. Tub de cauciuc unit la capete, umflat cu aer 5i care se asaza induntrul anvelopel,

Down
1. Dupa roata plind, s-a inventat roata cu ...
2. Partea centrald a unei rofi, in care sunt infipte spite
3. Baza de funciionare a rotii este miscarea ...
4. Ansamblu format dintr-o camer si o anvelopa, fixat la rofile anumitor (autojvehicule
B. Roata se Tnvéarte Tn jurul unui ... Made with VISME
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AlcatuieSte un text de 10 — 12 enunturi
in care sa prezinti importanta pe care a

avut-o inventarea rolii Si impactul pe
care l-a avut aceasta in dezvoltarea
omeniril

.,
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

d

r
|
|
I
|
|
|
|
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I
I
|
I
I
I
L

Descoperire: roata veche de
5.300 de ani

: - " e Fﬁ

i - Sy
i, i -
i .
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inventii

-- j-r S -
L b

e Fratii Wright, Orville si Wilbur au fost doi
aviatori, ingineri, inventatori si pionieri ai aviatiei
americani, creditati cuinventarea, constructia si
pilotarea reusite ale primului avion din lume. Ei au
efectuat  primul  zbor controlat, sustinut si
autopropulsat al unui aparat mai greu ca aerul la 17
decembrie 1903, la patru mile sud de localitatea Kitty
Hawk, Carolina de Nord. In 1904-1905, cei doi frati au
dezvaoltat, din prima lor masini de zbor, primul avion
practic cu aripi fixe. Desi nu au fost primii care au
construit avioane de experiment, fratii Wright au fost
cei care au inventat mecanismele de control al zborului
care au facut posibil primul zbor autopropulsat.

- -

Radio a fost la origine o
metoda de transmitere a
sunetelor prin unde radio, care
prin natura lor sunt unde
electromagnetice. Azi se transmit
prinradio olargagamide
semnale diferite, inclusiv imagini
miscatoare si fluxuri enorme de
date.

De foarte multa vreme omul a fost

nevoit sa transmita informatii la

-9,

distante mari. In  antichitate

= & P - . 5 . . H
. . ; ‘= Producerea hiirtiei este una dintre inventiile chinezilor.
semnalele cu ajutorul foculw

Anul 105 d.Hr. este adesea citat drept anul in care a fost
inventati fabricarea hartiei. In acel an, inregistririle
istorice arati ca inventarea hartiei a fost raportata
imparatului Han de Est Ho-di de catre Ts'ai Lun, un
functionar al Curtii imperiale din China.

Ts"ai Lun a rupt coaja unui dud in fibre Si le-a batut intr-o
foaie. Mai tirziu, s-a descoperit ca hirtia ar putea fi mult
imbunétatita calitativ prin adaugarea de cinepa si de plase
vechi de peSte in amestecul acesteia.

Hirtia a fost folosita pe scard larga in China Si s-a raspindit
in restul lumii prin Drumul de matase (Silk Road).

- -l
L

constituiau  singura  cale  de
comunicare la mari distante.
Fizicianul sirb din America Nikola
Tesla a contribuit in mod esential,
pe langa alti cativa inventatori, la
crearea primului aparat. El a
construit un sistem care putea
transmite si primi semnale radio
de la o distanta de aproape 3 km.
In 1895 a trimis un semnal radio
pentru prima data: in 1907 el a
receplionat prima datd un semnal
radio din Canada, si anume
semnul "x" din Codul Morse. Odata
cu aceasta a inceput sa se dezvolte

_“-" De mii de ani, oamenii au incercat numeroase moduri
de a-si pastra hrana pentru a supravietui.

Oamenii au condimentat, sirat, murat, uscat, si-au
sigilat mancarea, dar niciuna dintre aceste metode nu
poate fi vazuti ca fiind eficienta ca frigiderul modern.

telegrafia fara fir Si  folosirea : : }
gr J In 1805, un om pe nume Oliver Evans a creat un design

codulumi Morse, care au fost foarte i "y . ) .
pentru 0 masind de ricire care ar fi alimentatd cu vapori.

Desi Evans a proiectat masina, el nu Si-a construit niciodata
ideea. in 1835, un inventator pe nume Jacob Perkins a facut
unele schimbiri in ideea initiald a lui Evans Si a creat un
"Aparat Si mijloace pentru producerea ghetii Si in lichidele
de

racire". Frigiderele sunt o inventie esentiald in lumea

importante  mai  ales  pentru
comunicarea intre nave in cazul
unor dezastre pe mare. Nikola Tesla
a inceput in 1900 constructia primei
statii de emisie de radio, dar din
lipsa de fonduri a abandonat ideea.

Totusi el este considerat modernd. Produsele lactate, carnea, produsele si multe alte

obiecte rapid perisabile sunt acum permise sa fie pistrate
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. a aa as a ]
inventatorul ideii de statii radio cu :
[]

pentru o perioadd mai lungi de timp.

emisiuni.
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[ ]
Galileo Galilei a fost unul dintre cei mai cunoscuti savanti ai Renasterii. Astronom, |

fizician, inginer, filosof si matematician, Galilei a jucat un rol cheie in Revolutia Stiintifica.
In iulie 1609, Galileo a aflat despre inventia telescopului, iar in curand si-a fabricat singur
unul. A fost un moment cheie pentru Galilei, care a inceput astfel sa-si indrepte atentia
catre cer. A descoperit ca Luna nu era plata si nici nu avea suprafata neteda, ci ca este o
sfera cu munti si cratere. A descoperit ci Venus are mai multe faze, la fel ca Luna,
demonstrand astfel ca planeta se roteste in jurul Soarelui. A descoperit si ca Jupiter are
proprii lui sateliti, care se invart in jurul sau, nu al Pamantului - inca o dovada ci teoria
conform Pamantul este plat, nu este corecta. Galileo a inceput astfel sa adune din in ce
mai multe dovezi in sprijinul teoriei conform careia pamantul este rotund, astfel
contrazicand doctrina oficiala a Bisericii - asta in ciuda faptului ca era un om credincios.
Considera insa ca teoria aceasta nu este in contradictie cu Biblia, sustinand ca scriptura a
fost scrisa dintr-o perspectiva pamanteana si ca stiinta pur si simplu ofera o perspectiva
diferita, mai exacta.

mmmmmEmmmmEmmEmEmmEEEEEEssEEEEEE— = ————————— b tmmmmmmmmmmsmsese————————

' Johannes Gutenberg a fost un
fierar Si inventator german care a
dezvoltat prima maSind de tipar
mecanic-mobild din lume.
Consideratd  foarte importantd in

In 1903, Henry Ford Si-a deschis o afacere la Detroit
Si tot ce-5i dorea era sd producd Si sd vanda masSini. Si timp
de 19 ani a vindut numai un singur fel de maSina:
cunoscutul Model T. Dar intr-un numdr impresionant:
15.500.000, jumitate din productia mondiala. Linia sa de
asamblare, de-a dreptul revolutionard, i-a permis sd vanda
masSinile la un pret la care putea sa aiba acces o familie
americana cu venituri medii. Celebrul constructor de
automobile a reusit performanta de a dubla salariile
muncitorilor simultan cu reducerea orelor de lucru. Ceea ce
pina atunci era doar o jucarie pentru capriciile celor bogati a
devenit, gratie lui Henry Ford, o necesitate a vietii
cotidiene, fericind lumea cu autostrazi, statii de benzina
si ambuteiaje. Prin diferite
optimizari, in special la linia de asamblare, prin realizarea

i

Ll

[}

| ]

Ll

L}

1

[ ]

:

! istoria umand modernd, tiparnita a
i jucat un rol cheie in avansarea
L} - . ¥

1 omenirii . Ficdnd cunostintele
i continute in carti si literaturi
] W v . . i
1 accesibile si usor disponibile
! pentru prima dati, presa |lui
E Gutenberg a fost folosita pentru a
! creaunadintre primele si cele mai
i faimoase cirti  din  lumea
| ] . - + ¥

1 occidentala, Biblia Gutenberg,
! cunoscuti si sub numele de
1 .Biblia cu 42 de linii".

E

unor standarde pentru maSini, Ford a reuSit sd o ia inaintea
celorlalti competitori cu o maSind iefting,

Identifici in text cuvintele subliniate Si scrie pentru fiecare un cuvéint cu sens asemanitor:

a receplionat =
experiment =

adesea =
s-a raspdndit =
numeroase =

Si-a fabricat =
capriciile =
avansarea =
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Micul explorator

. Completeazi rebusul cu informatiile corespunzitoare:

Ll

Created using the Crossword Maker on TheTeachersCommer. net

Across
1. Henri Coandi este recunoscut pentru inventarea avionului cu ..
3. Anghel Saligny a proiectal ... pesie Dunare, de la Cernavoda,
5. Petrache Poenaru este cel care a inventat ...
B. Alexander Graham Bell a inventat un dispozitiv capabil s& emitd si si receptionaze cuvintale rostite, ceea ce azie ..
10. Alexander Fleming, omul de gliintd cdruia ii este afribuitd descoperirea antibioticului numit ..,

Down
2. Albert Einstain a inventat i ...
4. Aurel ... inginer roméan, inventator i pionler al aviatiel romane si mondial
6. Johannes Gutenberg este considerat in general inventatorul presei de ...
7. Traian Vuia este inventatorul primului ....
9. Thomas Edison a inventat ...

. Coloreaza cu aceeaSi culoare obiectele inventate sau descoperirile cu inventatorii potriviti.

Pimdntul g Radioul Avionul Masini Tiparnita
Hartia s
esle rotund autopropulsat || pentru familu
Nikola Henry Ford Galileo Johannes Fratit Wright Chinezil
Tesla Galilei Gutenberg
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L] Completeaza harta conceptuala dupa modelul dat:

Nikela Tesla

A fost inventat de
Nikola Tesla care a
construit un
sistem ce putea
transmite si primi
semnale radio de
la o distantd de 3
km,

Fratii Wright

Desi nu au fost primii
care au construit
avione, fratii Wright au
fost primii care au
inventat un

avion cu aripi fixe & au
facut primul

2bor autopropulsat.

Chinezii

Chinezii au rupt

coaja unui dud in
fibre si le-a bdtut
intr-o foaie, Mai
térziu a imbundtatit-o
prin addugarea de
fribre si plase vechi
de peste.

<

Scaneaza codul
OR Sirezolva I
urmatorul puzzle
I pentru a
descopericum a
I aratat omul care
I,,a scos lumea din I

| Scancaza codul |
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>o>>> Ceasul, instrumentul care masoara Si ne arata timpul, este astazi intalnit la
tot pasul Si, probabil, nu am Sti cum sa traim sau cum sa ne ghidam in
absenta acestuia. Indiferent ca vorbim de un ceas de perete, de orologii sau
de ceasul de mana, toate au o vasta istorie in spate, acestea datand inca de
dinaintea erei noastre.

SO Pana a ajunge la forma finala (aSa cum o cunoaStem noi
astazi), ceasul a trecut prin multe stadii de evolulie Si "prin mdainile” mai
multor culturi, popoare Si oameni de Stiinta sau personalitali.

>>>>> Scrie cu (fﬂ‘[’ arabe numerele pe’.‘nﬂ i a d(.’.'i((),f)(’” anii in 11 12 1

care a fost inventat ceasul Si evolulia acestuia: 10 % 2
- Ceasul mecanic - CMXCVI - 9
8

« Ceasul cu arc — MD - A4

« Ceasul cu pendul - MDCLVII - 7 6 5
- Ceasul desteptator - MDCCLXXXVII -
+ Ceasul de mana - MCM -

MVVVANAAAAAAAAAAAAAAAAANAAAAAAAAAAAAAAAAA

. In anul 1879 Thomas Edison a inventat becul. Alege varianta corecti de
scriere cu litere a acestul numar:
a. O mie opt sute Sapte zeci Si noua N Y
b. O mie optsute Saptezeci Si noua
c. O mie opt sute Saptezeci Si noua
d. O mie opt sute SaptezeciSinoud

in anul 1827 romanul Petrache Poenaru a inventat stiloul. Alege varianta
corecta de descompunere a acestui numar:
a. 1000 + 800 + 27
b. 1000 + 800 + 20 + 7
c. 1800+ 20 +7
d. 1000 + 800 + 20 + 0
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B in anul 1973 Martin Cooper a inventat primul telefon mobil care
cantarea 1,3 kg. Alege varianta corectd de rotunjire a acestui
numar la zeci:

a. 1980
b. 1900
c. 2000
d. 1970

=
1
1
1
1
1
1
1
1
]
1
1
1
1
1
| =

L-------J
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Instrumente de masura

B Decscoperi in rebusul de mai jos instrumentele de masura date S1
incercuieSte-le

INSTRUMENTE DE MASURA

B L UWwW FUZG NC

R A D NEL & C R A

v LLOUHDOGET

U R DD AEWUMNNIEBE

G Z T HMNOGZC Y L

JFITEMTUPRPATYU

Ww QI EMHANTCR

1 DT CDCLTEHER

W R E UROCT A A Q

UDTY FRIFRTSC

BALANTA CALENDAR ' CANTAR
CEAS CRONOMETRU EURO
LEU METRU RULETA

[ Descopera numele celui care a inventat calendarul, ordondnd
descrescator numerele naturale din tabel

v I C I E S A L R Z U

215664 | 46 B50 | 21764 | 231463 | 17321 | 32521 | 7640 | 164632 | 3232 | 14760 | 42 650

Acesta a inventat calendarul in anul
46 1. Hr.
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Instrumente, unelte,
lucruri din viata noastra

Scaneazi codul QR, descoperi cele
sase instrumente de masura ascunse Si
noteaza-le.

oA WONPE

B Alcituieste enunturi utilizind cuvintele decoperite mai sus.
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Instrumente, unelte,
lucruri din viata noastra

B infiecarean,pe 4
octombrie, se
sarbatoreste Ziua
Mondialﬁ d 10 1 12 13 14 15 16
Animalelor

17 18 19 20 21 22 23

Inceziasaptamanii >  » % |7 @ a0
va avea loc N
evenimentul? S

Incercuieste litera corespunzitoare zilei saptimanii in care
va avea loc evenimentul
a. Luni i

b. Marti \ {

c.Joi V

d. Vineri ﬁg | tg
NMVVVAAAAAAAAN NN AAAAAAAAANNAAAAAAAAANY

B Dupiceiamicul dejun, ursul Bruno doarme 5 ore si20de
minute. Cate minute dureaza somnul lui? Dar secunde?

Raspuns:
minute

secunde
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Instrumente, unelte,

lucruri din viata noastra
N R N

( )>_( Pentru greutate Pentru lungime j - (
( ) et "

II|

|

( Instrumente de masura )

E P} —

o = -
b [=] s
i Scaneazi codul QR, rezolva == =™ -1

puzzle-ul si decoperi si mai

multe instrumente de
masura e




Instrumente, unelte,

lucruri din viata noastra
N R N

B Folosind o ruleti, Mihai a masurat lungimea unui teren.
Aceasta avea 26 de m. A observat apoi ca latimea este

jumatate din lungime. Ar vrea sa afle acum cat este
perimetrul. Il poti ajuta?

Cat costa
gogosile?

Numara
monedele Si scrie
totalul.
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Instrumente, unelte,
lucruri din viata noastra
L | | | | J

Instrumente
muzicale

Care a fost primul instrument muzical din lume?

in realitate nu poate asigura niciun istoric sau
antropolog care a fost primul instrument muzical din
lume.

Cu toate acestea, arheologii au gasit un flaut din
perioada Neandertala care are o vechime de peste
50.000 de ani. Acesta a fost sculptat din osul unui urs
de peStera Si gasit in Slovenia, in 1995.

O altd mare descoperire a fost rrambita sau mai exact o pereche de trambite.
Acestea sunt unele dintre cele mai vechi instrumente muzicale descoperite pana acum.
Au fost gasite in mormantul lui Tutankamon. De altfel, sunt singurele trambite care au
supravietuit din Egiptul Antic Si au o vechime de peste 3.000 de ani. Au fost
descoperite in 1922 de arheologul Howard Carter in
timpul unei sapaturi la faimosul mormant. Ambele
trambite sunt gravate cu imagini decorative ale zeilor
Ra, Ptah Si Amon, printre cei mai importante figuri
din panteonul egiptean. Mai mult, pe multe vase
egiptene din dinastia veche apar flaute verticale,
clarinete duble, harpe gratioase Si diverse forme de tobe.

Oamenii de Stiinta sunt de acord ca nu exista metode
complet credibile de a determina cronologia exacta a
aparifiel  instrumentelor muzicale in diferite culturi. Compararea S1 organizarea
instrumentelor in functie de complexitatea lor poate fi inSelatoare, deoarece progresele
instrumentelor muzicale au redus, paradoxal, complexitatea fenomenului. De exemplu,
constructia tamburilor cu fante a implicat taierea Si scobirea unor arbori mari Si
VIgurosi.

. Textul de mai sus este text literar sau nonliterar? Argumenteaza raspunsul tau.

Made with VISME



Instrumente, unelte,

lucruri din viata noastra
N R N

Bl In ce an au fost descoperite trambitele din Egipt?
Rotunjeste acel numar la zeci, sute Si mii

\ A A 4

B Completeazi rebusul de mai jos cu denumirile potrivite ale
instrumentelor muzicale din imagini

INSTRUMENTE MUZICALE

& ©

5 r
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Instrumente, unelte,
lucruri din viata noastra

Scaneaza codul QR, descopera
instrumentele muzicale Si noteaza-le

Cov~NOUAWLNE

(Y

11.
12.

B Completeaza harta conceptuala, grupand corespunzator intrumentele
muzicale descoperite mai sus

Instrumente Instrumente —-—} ____________________
cu coarda \ / cu clape
Instrumente
muzicale
/ \ Instrumente
Instrumente
&—— desuflat L —
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Instrumente, unelte,

lucruri din viata noastra
N R N

Scaneaza codul QR si rezolva puzzle-ul.
Noteaza mai jos numarul
instrumentelor muzicale gasite in
Imagine.

1. Saxofon -

2.Harpa-

3. Tamburina -

4. Maracas -

[ Descopera numele celur mai mare compozitor roman, ordonand
crescator numerele naturale din tabel

(0 c E G E R U E S | 6 | N E

17245 | 299870 | 99541 | 43524 | 46873 | 22436 | 675431 6805 |287241| 1022 | 76901 | 65265

1881 - 1955
Compozitor
Violonist
Pedagog
Pianist
Dirijor
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Instrumente, unelte,
lucruri din viata noastra
L | | | | J

Rechizite

] 'OCCONCURS!
Completeaza harta conceptuald cu 10 rechizite. Ai la dispozitie doua minute.
Compara apoi lista ta de rechizite cu cele ale colegilor. Pentru fiecare cuvant care

se regaseSte Si la alti colegi primeSti 5 puncte, iar pentru cuvintele pe care le-ai scris
doar tu primeSti 10 puncte. Cel mai mare punctaj castiga! Succes!

RECHIZITE

PUNCTALI:

Scaneaza
codul QR si
rezolva

puzzle-ul
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